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O Alentejo esta nomeado para a Melhor Regiio de Turismo Nacional.

Até ao final do dia de hoje, 15 de Setembro, Vote na nossa Regido!

Os Publituris Portugal Travel Awards estdao de volta para distinguir os melhores do
setor do Turismo em Portugal.

O Alentejo - Top 20 dos destinos de praia recomendados pelo The Guardian,
“Destino Preferido da APAVT” em 2014, Destino de visita obrigatoria em 2014 pela
Nathional Geographic” e eleito pelo USA Today Melhor Regido Vinicola do Mundo
para Visitar - volta a estar nomeado para a Melhor Regiio de Turismo Nacional.

Contribua para a elei¢cdo do Alentejo como Melhor Regifio de Turismo Nacional
acedendo aqui: http://premios.publituris.pt € votando.

No Alentejo, sdo também nomeados para:

e  Melhor Campo de Golfe: Troia Golf Championship Course que, em 2013, foi
considerado pela revista Golf World o 37° melhor campo de golfe da Europa
Continental;

e  Melhor Boutique Hotel: Alentejo Marmoris Hotel & Spa, empreendimento que
representa a emblematica e historica extrac¢do dos Marmores no concelho de Vila
Vicosa.

Participe, porque o Alentejo somos todos nds!

vote até 15 Setembro
http.//premios.publituris.pt




Bl
Congresso Internacional de Turismo Rural

30 e 31 de Outubro em Reguengos de Monsaraz

Temas em debate:
- Estruturagdo do Produto e Politicas de Desenvolvimento
- Planeamento e Desenvolvimento da Oferta Turistica em Meio Rural
- As politicas de fomento e os instrumentos financeiros para o periodo 2014-2020
- Marca e Comunicagdo: Que Posicionamento Competitivo para o Turismo Rural?
- Distribui¢do e Comercializacdo: Novas Necessidades, Novas Respostas

- Internacionaliza¢do do Turismo Rural e Promoc¢ao Integrada

Consulte o programa e inscreva-se através do site: www.turismorural2014.com




Alentejo

Convento do Espinheiro

Os Nossos Licores

Apareceram naAntiguidade, quando egipcios e
gregos deram 0s primeiros passos rumo ao
dominio das técnicas de destilagcdo. Naquela
época, a bebida era usada para a cura de todos
os males, como elixir de rejuvenescimento ou
poc¢éo do amor. Hoje, eles s&o o final primoroso
de um jantar e presenca Indispensavel em
cocktails. No dia 20 de Setembro vamos poder
partilhar todas as técnicas de bem-fazer licores

plenos de aromas campestres.

Degustagéao de Queijos do Alentejo

Degustagao de queijos produzidos na regido do
Alentejo, onde vai poder provar os diferentes
tipos de queijos entre eles: ovelha curada, o
meio cura e amanteigado de ovelha; cabra
curada, queijo fresco e o famoso requeijao
acompanhado por uma deliciosa compota de
abobora! Iniciativa agendada para 4 de

Atelier sobre Roses

O nosso sommelier convida-o, a 27 de
Setembro, num belo entardecer a degustar e
saber tudo sobre os varios e saborosos Roses

que se produzem noAlentejo.

Os Aromaticos Chas

Nem todos saberdo que foi uma Rainha
portuguesa que introduziu o habito de beber cha
as cinco na corte briténica. Efectivamente foi D.
Catarina de Braganga casada com o Rei Inglés
Carlos Il que levou consigo este costume que
servia para lhe atenuar as magoas que lhe
causava seu galante esposo. Estas e muitas
histérias fazem parte destas conversas a volta
do cha, dinamizadas no nosso Bar, no dia 11 de
Outubro.

Saiba mais em: www.conventodoespinheiro.com




L'AND Vineyards

O L'AND Vineyards oferece-lhe um conjunto de
experiéncias e actividades personalizadas. Se
gosta de vinho e enologia podera, por exemplo,
visitar as vinhas locais, realizar na adega do
resort cursos sobre a vinha e a producédo de
vinho, realizar provas comentadas de vinhos
regionais e locais, conhecer os principios da
enologia biodindmica. Se prefere sentir a
planicie e o céu podera experimentar uma
viagem de balao no Alentejo. Pode, ainda, fazer
um picnic na vinha ou no montado, visitar os
locais culturais mais interessantes de
Montemor, Evora e do Alentejo, com
acompanhamento personalizado de um
historiador ou dar um passeio até Monsaraz e
visitar o maior lago da Europa, o Lago Alqueva.

Passeio de balao

Venha descobrir a paisagem e o céu do
Alentejo num passeio magico em Baldo de ar
quente. O bal&o levanta de manha cedo ou ao
por do sol. Pode optar pela opgdo romantica
que inclui um picnic @ chegada com uma

garrafa de espumante.

Salto de para-quedas

Perca o medo e atire-se de cabeca numa
experiéncia inesquecivel com partida do
Aeroédromo de Evora. O salto é de 4200 m de
altura com instrutor. Esta actividade deve ser
marcada com 24horas de antecedéncia.

Visita guiada a Evora

Com o apoio de um guia especializado,
descubra a cultura milenar, o patriménio Unico e
os segredos da cidade de Evora marcada pela
presenca das civilizagdes do neolitico,
romanas, arabe e medievais.

Evora foi classificada pela UNESCO como
Patriménio Cultural da Humanidade.

O L'AND propde-lhe as seguintes visitas com a
duragdo médiade 3 horas:

- Evora e as culturas do megalitico do neolitico e
idade do ferro e do bronze, incluindo visita e
explicagdo do significado da anta grande do
Zambujeiro; Cromeleque dos Almendres e
menir do Outeiro e visita ao museu;

- Evora das origens ao século Xll, incluindo
visita ao templo Romano, ao museu, a muralha,
as Termas, a Praga do Giraldo e Vila Romana de
Tourega;

- Evora medieval, incluindo Circuito de

muralhas do século XlIV, Catedral de Santa

Maria, Sdo Francisco, Pago Real e Sdo Bras.




Visita guiada ao Castelo de Montemor

A viagem ao passado comega com a entrada
pela Porta da Vila, guardada pela sobranceira
Torre do Relégio, e continua pelas antigas ruas
onde se avistam os resquicios de uma Vila
Notavel onde se reuniram cortes e se
mandaram langar barcos a caminho da india. O
Castelo de Montemor-o-Novo, classificado
como monumento nacional, apresenta
elementos arquitectonicos de importante valor
artistico bem como uma forte componente de
tradicdes orais locais. Para além do que, as
escavagdes arqueoldgicas, efectuadas de
2003 a 2010, deixaram a descoberto uma parte
importante da malha urbana da antiga vila de
Montemor-o-Novo, onde hoje se podem ver
vestigios de habitagdes, ruas, adegas, silos,
cisternas e canalizagdes que revelam muito
sobre a vida na antiga vila medieval
amuralhada. Pontos-chave da Tour - Torre do
Relégio e Casa da Guarda; Igreja de Santiago;
Torre da Ma Hora; Pago dos Alcaides e Igreja de
S. Jodo Baptista; Escavacdes; e Igreja de

Santa Maria do Bispo.

Visita Guida a cidade de Montemor-o-Novo

Inicialmente localizada dentro das muralhas do
castelo, a vila de Montemor expandiu pela
encosta Norte, onde actualmente se localiza.
Comecgando no antigo Rossio da cidade,
passando pela antiga Rua Nova e pela antiga
Rua Direita, esta tour traz a luz dos nossos dias
a vida e as dindmicas do Arrabalde da antiga
vila. Em Montemor-o-Novo pode-se visitar um
vasto conjunto de igrejas, conventos, fontes e
habita¢des de tragcado manuelino que passam
facilmente despercebidos sob as rotinas do
quotidiano. Teve ainda um papel importante no
desenrolar de acontecimentos histéricos como
a resisténcia a primeira invasédo francesa e
guerra civil portuguesa e viu nascer Sdo Jodo
de Deus e Belchior Curvo Semedo. Pontos-
chave da Tour — Rua de Avis, Rua Nova;
Chafariz da Rua Nova; Lapide Romana;
Chafariz da Fonte de Nossa Senhora da
Conceigao e Chafariz do Besugo; Rua Direita;
Igreja da Misericordia; Largo S. Jodo de Deus;
Cine-Teatro Curvo Semedo; e Igreja do
Calvario.
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Cursos e provas de vinhos

Acultura do vinho e da vinha € um dos aspectos
essenciais da nossa identidade. No L'AND
Vineyards uma vinha com castas tipicas
alentejanas cultivada com métodos naturais
exprime o terroir Unico da regido e desenha a
paisagem. Uma pequena adega integrada no
edificio central permite aos visitantes,
héspedes e residentes celebrar a arte do vinho
e aprofundar a sua cultura enolégica. Conhega
o processo de vinificagdo desde o terroir ao

engarrafamento e aprenda com o enodlogo a

apreciar um vinho em todas as suas vertentes:
cor, aroma e paladar.
Propomos os seguintes cursos e provas:

- Prova de Vinho L'AND- prova do vinho L'AND
Vineyards reserva 2009, com explicagéo
detalhada sobre as castas que o compdem e
processo de vinificagdo e estagio. Duragdo
aproximada de 15 minutos.

- Prova Montemor-o-novo— inclui prova de 3
vinhos monocastas, acompanhada por
produtos regionais, e visita a vinha e adega
L'AND Vineyards. Duragéo aproximada de 30
minutos.

- Prova Valadas — inclui prova de 5 vinhos
(branco ou tintos), acompanha por produtos
regionais, e visita a vinha e adega L'AND
Vineyards. Durag&o aproximadade 1 hora.

- Prova Vinhas — inclui prova de 5 vinhos
reserva, seleccionados pelo nosso escancgao,
acompanhada por produtos regionais, e visita a
vinha e adega L'AND Vineyards. Duragao
aproximadade 1 hora

- Curso de vinho L'AND — consiste nainiciagédo a
prova vinica e ligagdes enogastronomicas.
Inclui exercicios praticos para preparagao dos
sentidos para a prova de varios vinhos, que
incluem espumante, branco, verde, rosé, tinto e
licoroso.

Inclui menu degustagdo (x pratos)
especialmente preparado pelo chefe Miguel
Laffan, com pairing de vinhos.

Duracéo de 2 dia : manha com almogo ou tarde

comjantar.




Sessées de sons com tacgas tibetanas

A terapia de som é baseada numa sabedoria
milenar, aplicada nas terapias de cura da
tradicao tibetana pré-budista Bon. Um aspecto
central é a procura do sentido da vida, que
podemos descobrir quando encontramos o
nosso equilibrio num mundo em mutacao
constante. As tacas de som tibetanas séao
produzidas manualmente com uma liga de
diversos metais. O facto de conseguirem fazer
vibrar varios tons em simultaneo, mantendo a
vibragdo durante varios minutos, torna-as
instrumentos musicais unicos, com efeitos
terapéuticos. Os sons emitidos pelas tagas tém
o dom de despertar a nossa interioridade e de
purificar o ambiente, proporcionando harmonia
e bem-estar. O nosso ser, na sua dimenséo
fisica, mental, emocional e espiritual, pode
assim encontrar o seu caminho de volta para
um estado de equilibrio. as sessbes de sons, a
pessoa deita-se, confortavelmente vestida,
para uma viagem interior de relaxamento
profundo.

A sonoridade e a vibragao emitidas pelas tacas

e outros instrumentos acuUsticos ancestrais,

fagam com que o stress, as preocupagdes e 0s

bloqueios energéticos possam ser libertos, de
dentro para fora. Uma sesséo de sons toca em
muitas camadas do nosso ser. Os sentidos sao
despertos e a sensibilidade aumenta, enquanto
a capacidade de regeneragdo do corpo é
estimulada. O efeito dos sons perdura: numa
situagéo ideal, uma sessao de sons é seguida
por um periodo de descanso e espago para
recuperagdo: uma massagem ou um banho,
uma refei¢cdo equilibrada, um vinho delicado,

um passeio tranquilo, umaboa conversa...

Saiba mais em: www.l-and.com




Imani Country House

“Venha sentir o Alentejo pela alma adentro,
numa casa pela vida fora”

A Imani Country House orgulha-se hoje das
suas conquistas: eleita pela Revista "Mais
Alentejo" como Melhor Unidade Hoteleira no
Alentejo, na categoria "Mais Dormidas" em
2011, consta ainda da lista de "Best New Hotels
Under $300 - Hot List 2012" da Condé Nast
Traveller USA. Em 2013 foi considerada
"Melhor Turismo Rural 2012", na Ill Edigdo dos
Prémios Turismo do Alentejo. Foi também
referida num artigo da National Geographic
Traveller e a VOGUE USA aconselhou aos
leitores a Imani Country House como o local a
ficar para estadias noAlentejo.

Dispbe de sete quartos, com areas
compreendidas entre os 35m2 e os 80m2. A
decoragéo de cada um é um misto que alia o
conforto a sofisticagdo. No saldo “Improvavel”,
o cliente tem a disposigao um menu de snacks
e refei¢des ligeiras, de domingo a quinta entre
as 12h00 e as 19h00 e sextas e sabados das
12h00 as 22h00.

Esta Quinta, emoldurada por dois hectares de
antigos jardins, grandes relvados, tanques de
pedra e cedros centenarios, € um espago
dotado de riqueza histérica, de relaxe e
descanso, ideal para restabelecer energias —
mas todo o tempo é pouco para compreender a
magia deste local, ja que as suas caracteristicas
atornam numa quinta Unica em todo o Alentejo.

Na Imani Country House tem a sua disposic¢éao
um vasto leque de actividades (mediante
marcagao), Como:

- Passeios de BTT ou caminhadas;

Dé um passeio até ao cromeleque dos
Almendres e veja o p6r-do-sol no recinto
megalitico que € 4 mil anos mais antigo que
Stonehenge.

- Visitas guiadas ao Cromeleque dos Almendres
eAnta do Zambuijeiro;

Se quer conhecer mais a fundo o megalitismo
na zona, nao perca esta visita. Descubra os
segredos das civilizagbes mais antigas. O

transporte é feito a partir do hotel.




- Passeios a cavalo;

Viva uma experiéncia de contacto com este
animal tdo especial.

- Pacote Willy Fog;

Um passeio de baldo é sempre uma
experiéncia unica. Com descolagem a porta do
seu quarto e um snack no final, explore os céus
doAlentejo numa viagem inesquecivel.

- Uma floresta centenaria de Cedros, perfeita
para momentos de meditagao;

- Birdwatching;

- Passeios de Veleiro (ho ancoradouro de
Monsaraz);

- Localizag&o de Espécies - "Venha interpretar
os sons do Alentejo. Desde as cegonhas aos
grous, passando pelos rouxinéis, e também
pelos insectos e anfibios, é possivel
distinguirem-se varias espécies de animais
quando nos encontramos no Alentejo.

Sabia que a Rela-Meridional (uma espécie de

ré) tem um coaxar que se ouve a quilémetros de

distancia? Ou que na realidade os morcegos

ndo sdo cegos - utilizam sim ultra-sons e
algumas pistas visuais para se guiarem no
espago?

Venha descobrir estas e outras curiosidades
com 0 nosso programa "Imani BioSounds".A
Imani Country House possibilita também a

oferta de vouchers para estadias.




Amieira Marina

Cruzeiros

Os cruzeiros, com a duragéo de 1h00 e 1h30,
contam com um desconto de 15% em todas as
reservas efectuadas directamente ao balcao.
Este Verao, as familias contam também com o
especial desconto familia de 15%, para familias
numerosas (3 criangas) acresce um desconto
de 5%, ambos acumulaveis com os anteriores
descontos.

Venha navegar no Grande Lago Alqueva.

Junte a familia, desafie os amigos e aproveite
estes descontos especiais.

Restaurante

Precisa de organizar um almogo especial,
aniversarios, despedidas de solteiro(a), festas
surpresa, celebragéo de datas ou reuniées? O
Restaurante Panoramico Amieira Marina conta
com menus criados especialmente para

grupos.

Promocgaéao Last Minute
Barcos Casa
Aproveite o final do Verao numa estadia a bordo

de um Barco Casal Até final de Setembro pode
poupar 15% em estadias com um minimo de

duas noites e 20% em estadias de uma semana.

Promogao n&o acumulavel com outras

promogdes em vigor.

Saiba mais em: www.amieiramarina.com




Ecotrails

Por rotas de agua e de terra exploramos o
Alentejo, descobrimos sitios longe dos trilhos
tracados e proporcionamos uma variedade de
experiéncias na natureza alentejana, em
canoas, a cavalos, a pesca ou rumo a um dos
lugares com interesse botanico ou ornitologico.
O rio Mira oferece uma experiéncia muito
especial, o seu estuario com influéncia
maritima, prolonga-se por 40 kms até ao
interior.

Assim temos trés passeios diferentes a escolha
para planear o dia perfeito a sua medida!"

Spira

Programacdo Compadres

4 de Outubro | 10h00-13h00

Rota Tons de Marmore Especial Dia dos
Castelos

Estremoz | Anticlinal de Estremoz | Torre |
Artesanato

PVP: 20,00 euros + 15,00 euros (almogo
opcional)

\

Saiba mais em: info@ecotrails.info

Rota do Montado Especial S. Martinho

8 de Novembro | 15h00-18h00
Montemor-o-Novo | Atelier de Compotas |
Passeio no Montado

PVP: 25,00 euros + 12,50 euros (lanche

opcional)




Ribatejo
Benavente Vila Hotel

Em pleno coragdo do Ribatejo, o Benavente
Vila Hotel integra um conceito de modernidade
aliada a tradicdo da Leziria Ribatejana.
Localizado no centro historico da vila de
Benavente e a 30 minutos de Lisboa,
aconchega os visitantes com puros momentos

de lazer e amizade.
Principais servigcos: Recepg¢do 24 horas;

servico de lavandaria; servigo de despertar;
business center; e restaurante.

Restaurante Vila Hotel

Uma receita tradicional, um prato gourmet e
uma vista privilegiada sobre a Leziria
Ribatejana convidam-no a degustar um novo
conceito da cozinha portuguesa! O restaurante
situa-se no ultimo piso do hotel e dispde de uma
ampla e agradavel esplanada onde podera

saborear uma das suas refeigdes preferidas.

Pacote Romantico
-Alojamento em quarto duplo
- Pequeno-almogo no quarto

- Decoragéo romantica

- Surpresa de frutas e champanhe

- Jantar adois no Restaurante Vila Hotel
Ementaromantica
Pequenos miminhos: pao, tostas e broa de
milho. Patés variados e manteiga de Azeitao.
Crocantes tentagbes: Gambas fritas em massa
filo c/molho especial.
Momentos de luxuria: Medalhdes de vitela
brava c/aveludado de cogumelos e risotto de
champanhe.
Vulcéo de chocolate: Petit gateau de chocolate
negro c/gelado de baunilha e topping de
morango.

Principais pacotes turisticos do Vila Hotel
Noite Roméntica

-Alojamento em quarto duplo

- Pequeno-almogo no quarto

- Decoragéo roméantica

- Surpresa de frutas e champanhe

Tarifas: Prego para casal em quarto duplo: 90
euros

Bebida: Espumante Bruto Vale de Lobos/Rosé
Terra de Lobos/Quartilho Tinto/Quartilho
Branco (1garrafa)

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite: 67
euros | 2 noites: 97 euros




Passeio de barco no Rio Tejo

-Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Passeio de barco pelo Rio Tejo

- Observagéo de aves durante o passeio

- Visita a Falcoaria Real

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo: 55,00
euros 1 noite /85, 00 euros 2 noites.

Pacote Equestre

-Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Passeio a cavalo pela Leziria Ribatejana
Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite:
75 euros. Suplemento em quarto individual:
25,00 euros.

Voo de Baldo

- Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Voo de bal&o: Voo em grupo ou Voo exclusivo
Desfrute de uma paisagem ribatejana vista de
um baldo de ar quente... Sinta o céu e a terra
numa viagem inesquecivel! Em grupo ou a 2
sera certamente uma viagem de sonho!

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite:
Voo de Baldo em grupo: 179,90 euros. Voo de
Baldo exclusivo para 2: 327,50 euros.
Suplemento em quarto individual: Voo de Baldo

em grupo: 25,00 euros.

SPA- Sensation
-Alojamento no Benavente Vila Hotel
- Massagem Total: Sueca ou Classica

Uma massagem total garante-lhe uma

sensacgdo de bem-estar profundo... uma viagem

para a mente, corpo e espirito, aliviao stresse a
tenséo, proporcionando um perfeito estado de
equilibrio e paz...

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite: 60
euros. Suplemento em quarto individual: 25,00

euros.




Pacote Golfe
-Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Green Fee de 18 buracos

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite:
85 euros | 2 noites: 170 euros

Suplemento em quarto individual | 1 noite:
25,00 euros | 2 noites: 50 euros.

Provade Vinhos

- Alojamento no Benavente Vila Hotel
- Prova de vinhos

- Visita guiada a adega

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite: 55

euros. Suplemento em quarto individual | 1
noite: 25,00 euros.

Saiba mais em: www.benaventevilahotel.pt




Santarém Hotel

Promocgéo das Vindimas

De 14 de Setembro a 5 de Outubro 2014
Regime de alojamento e pequeno-almogo
buffet/ minimo de duas noites de estadia

Prego por pessoa e por quarto duplo: 30,00
euros

Suplemento quarto single: 20,00 euros

Camas Extras:

1@crianga até 12 anos: Gratis

22 Crianga ou mais de 13 Anos: 15,00 euros

Provas de Vinho:

Nesta Ocasido, a “Quinta da Lagoalva”, nosso
Parceiro nesta acc¢ado, oferecera Provas dos
seus Vinhos do Tejo no Lobby do Hotel, nos
Sabados 20,27 e 4, entreas 18 e as 21h00.

Outros servigos gratuitos incluidos:

Rede Integral Wi-Fi, Estacionamento Privado e
Acesso Gratuito ao Ginasio e a Piscina Interior
Aquecida.

Saiba mais em: www.santaremhotel.net




Quinta da Lagoalva

Enoturismo

Visitas com prova de um vinho

Inclui: visita a adega, e prova de um vinho.
Duragdo média: 1 hora

Minimo de participantes: 1

Passeio no carro de cavalos, visita a quinta
eprovadevinhos

Inclui: passeio no carro de cavalos até as
vinhas e olival, prova de trés vinhos,
acompanhado de queijo e chourigo, visita a
adega, e visita ao picadeiro e cavalariga.
Durag&o média: 2 horas

Minimo de participantes: 3

Visita com prova de trés vinhos

Inclui: prova de trés vinhos, acompanhado de
queijo e chourico, visita a adega, e visita ao
picadeiro e cavalarica.

Duragao média: 1h30 hora

Minimo de participantes: 2

Visita com almogo ou jantar

Inclui: visita @ adega, picadeiro e cavalarigas,
prova de trés vinhos, passeio no carro de
cavalos até as vinhas e olival e refeigéo.
(solicite-nos as opgdes de ementas ao efectuar
o seu pedido)

Duragao média: 4 horas

Minimo de participantes: 8

Condigdes para arealizagédo das visitas:

E necessaria marcacdo e posterior
confirmagéo. Quando inclui almogo ou jantar é
necessaria marcagao com antecedéncia de 72
horas.

Saiba mais em: www.lagoalva.pt




Ollem Turismo Fluvial

Novos programas de Inverno!

Ja a partir de Outubro, a Ollem Turismo ira
divulgar os seus novos programas de Inverno,
dedicados a cultura e tradigdo no Ribatejo: ao
vinho, aos sabores, a natureza e ao cavalo
Lusitano, ao Gético e muito mais!

Os programas “Ribatejo em Pleno” e
“ScalabisTaste” prometem agucar a

curiosidade e fazer crescer agua na boca a

qualquerum!
Esteja atento a pagina Ollem Turismo, no
Facebook!

Saiba mais em: www.ollem-turismo.com




Cooperativa “Terra Cha

Seminario “Financiamentos e
oportunidades de desenvolvimento 2014-
2020”

No dia 20 de Setembro ira decorrer na
Cooperativa Terra Chad o seminario
“Financiamentos e oportunidades de
desenvolvimento 2014-2020”, com o intuito de
informar os participantes sobre esta tematica
na area da educagéo, agricultura, ambiente e
mesmo direccionada para regides e empresas.
De manha s&o apresentadas comunicagdes
pelo dr. Pedro Reis da Agéncia Nacional
Erasmus +, dra. Elizete Jardim, Diretora
Regional de Agricultura de Lisboa e Vale do
Tejo, dr. Nelson Faustino, Secretario Técnico
da INALENTEJO, dr. Anténio Cunha do
Instituto Pedro Nunes e dra. Jesus Fernandes,
do ICNF. Durante o periodo da tarde
acontecem oficinas de ideias, parcerias e
estratégias com troca de conhecimentos e
discusséo sobre possiveis projetos que
possam ser desenvolvidos. O almogo sera
servido no Restaurante Terra Cha. E possivel
consultar o cartaz do seminario, assim como a
respectiva ficha de inscrigdo no Facebook da
Terra Cha ou no site da institui¢&o.

Festade S. Francisco e do Ambiente

Nos dias 4 e 5 de Outubro a aldeia de Chaos, no
concelho de Rio Maior revitaliza a sua festa
tradicional. Acontecem percursos pedestres,
oficinas de saberes de aldeia, musica
tradicional e ranchos folcléricos.

No dia 4 decorre o seminario “pastagem e
pastoreio numa area protegida: caprinos na
Serra dos Candeeiros”, organizado pela
Cooperativa Terra Cha e pela Sociedade
Portuguesa de Pastagens e Forragens.

O momento simbdlico decorre no domingo com
a Béngéao dos Animais, no Adro da Capela de S.
Francisco de Assis. Os rebanhos da aldeia
convergem para as tradicionais voltas a capela.
Os habitantes de Ch&dos costumam, também,
levar as suas galinhas, os seus patos, o cdo e o
gato.

Saiba mais em: www.cooperativaterracha.pt




Promatur

Rota do Escaroupim e Cultura Avieira

Visite o Ribatejo, Salvaterra de Magos, Valada,
Cartaxo, Azambuja...

Aqui, pode usufruir do contacto com a Natureza
e iniciar um cruzeiro pelo rio Tejo. Venha
connosco e suba o rio ao encontro das aguas...
Venha navegar pela antiga estrada fluvial que
em tempos remotos ligava Salvaterra de
Magos a Lisboa.

Proporcionamos-lhe um desafio inesquecivel
em redor da fauna e da flora do rio, onde a
beleza natural surpreende o visitante. Podera
observar uma grande variedade de plantas e
animais no seu habitat. Gargas, cegonhas,
corvos, galinholas, patos bravos, aguias,
touros e o cavalo lusitano em total liberdade.
Admire os Salgueiros, os choupos e os
arbustos que ao longo das margens do rio, nos
dao um colorido impar.

Passaremos pela Praia Doce, Palhota e
Escaroupim, com as casas palafitas, os barcos
dos pescadores, o Museu dos Avieiros e, ainda,
pode deitar um olhar pelailha dos Passaros...

Mais a frente, Valada do Ribatejo, que vista a

distancia, a aldeia € um tapete de casinhas
brancas, na frescura da margem e na beleza
das coisas simples... a igreja, a marina, os
barcos...e ao fundo a Ponte D. Amélia. Entéo, se
a maré deixar navegaremos mais além... no
meio da agua, de ilhotas e mouchdes teremos
uma paisagem a néo perder.

Ao longo do passeio, iremos ter oportunidade
de ver as fatagas saudarem-nos com os seus
saltos acrobaticos, como que a dizer:
“Benvindos ao Tejo”.

Saidas: Aldeia Avieira do Escaroupim e Valada
do Ribatejo

Quando: Todos os dias da semana, mediante
marcagao prévia.

Saiba mais em: www.promartur.pt




Rio-a-Dentro

Passeios de Natureza

Neste paraiso, existem dezenas de ilhas de
todos os tamanhos e feitios, verdadeiros
paraisos cheios de vegetagdo luxuriante.
Habitat perfeito para aves e cavalos Lusitanos
que pastam livremente nas ilhas. Aqui podem
ser observadas milhares de aves, de dezenas
espécies diferentes a qualquer hora do dia.
Tudo isto sempre rodeados de conforto e
natureza por entre ilhas e trogos secundarios
do rio Tejo muito pouco navegados. Ao longo do
percurso vamos passar por vilas e aldeias
ribeirinhas. Aqui € o paraiso para quem gosta
de fazer birdwatching e fazer fotografia de
natureza ou tomar banho numa praia deserta.

Passeios ao Entardecer

No fim do verdo aos fins-de-semana, vamos
dara a conhecer uma nova vertente do rio Tejo.
O Entardecer e o por-do-sol. Vamos fazer
passeios Rio-a-Dentro, ao entardecer.
Partimos por volta as 17h, fazemos o circuito
normal e a novidade é que chegamos a llha das
Gargas ja quando as aves estdo a chegar para

virem passar a noite. E um espectaculo vé-las a

voar sobre orio, bando a pés bando.

Safari Fotografico

O rio Tejo nesta altura do ano € um deslumbre,
comegam ja a aparecer alguns tons amarelos e
luz comecga ja a ficar quase “magica”. Para
quem gosta de fotografia e de natureza esta é
uma boa altura para vir navegar Rio-a-Dentro,
por entre ilhas e canais secundarios, vai poder
fazer grandes fotos. S6 tem que tirar proveito a
sua maquina fotografica e aproveitar a luz.
Paisagem, recantos, natureza, aves, cavalos,
as vilas e aldeia ribeirinhas, sao temas que nédo
vao faltar. Esta na altura de ca vir, junte os
amigos e venha fazer gosto ao dedo, ao
fotografar o rio Tejo, e as suas vistas enquanto
navegario a Dentro.

Desde as gargas-boeiras, as ibis-pretas ou
mesmo os corvos-marinhos. S&o milhares, as
aves que vém pernoitar a llha das gargas e nos
brindam com este espectéculo.

Saiba mais em: www.rio-a-dentro.pt
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ENTIDADE REGIONAL DE TURISMO

Turismo do Alentejo, E.R.T.
Praca da Republica, 12 - |1° | Apartado 335 | 7800-427 Beja
Tel.:284 313 540 | Fax: 284 313 550
geral@turismodoalentejo-ert.pt

www.visitalentejo.pt

www.visitribatejo.pt

www.facebook.com/turismodoalentejo

www.facebook.com/visitribatejo




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22

