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Convento do Espinheiro

Apanha da Azeitona

Este precioso “ouro” esteve sempre presente
nos recantos da nossa vida diéria: na candeia
do pobre e no candelabro do rico, na mesa
frugal do camponés e nos solenes templos de
velhos cultos...A 15 de Novembro, convidamos
0s nossos hdspedes a participar na “apanha da
azeitona” das centenarias oliveiras do
Convento do Espinheiro. S0 estas azeitonas
que dao origem ao nosso azeite, com um toque
e gosto inconfundiveis, para degustar mais
tarde...

Os saborosos segredos da castanha

A 22 de Novembro, aprenda com 0 nosso
Chefas principais receitas com castanhas. A
recompensa & dada sob a forma de
conhecimento, que um dia lhes permitira,
“quiga”, partilhar com os amigos aquilo que aqui
aprenderam.

Os pratos de caca

Tendo em conta a época do ano e a criatividade
do nosso Chef, apresentamos saberes e
sabores tradicionais com pratos de caga no
Restaurante Divinus, no dia 28 de Novembro.




Restauracgao da Independéncia

Durante os 28 anos (1640-1668) que demorou
a consolidar a independéncia nacional,
Portugal desenvolveu um tremendo esforgo de
guerra que lhe permitiu suster as sucessivas
invasdes dos exércitos de Filipe Ill.Durante os
assédios a Evora em 1663 o Convento do
Espinheiro foi forgado por D. Juan de Austria a
transformar-se em quartel-general das tropas
Espanholas, que o abandonaram apés
falharem os seus objetivos de conquistarem a
Mui Nobre e Sempre Leal Cidade. Assim, e
dadas as ligagdes existentes entre este espacgo
Conventual e as guerras da Restauracéao,
assinalaremos a Restauracédo da
Independéncia Nacional com um Jantar
tematico evocativo da aclamacao D' El Rei D.
Jodo IV. Iniciativa agendada para o dia 1 de

Dezembro.
DaFarinhaao Paoem Forno Conventual

Durante muitos séculos, os Monges Jerénimos,
que habitavam o Convento do Espinheiro,
coziam seu préprio pao em forno de lenha. No
dia 7 de Dezembro vai ser possivel reviver
esses tempos com o nosso Chef que, junto ao
forno, agora recuperado, transmite aos

hospedes os conhecimentos ancestrais da arte

de bem amassar arustica farinha de trigo.

Os aromaticos chas

Nem todos saberdo que foi uma Rainha
portuguesa que introduziu o habito de beber
cha as cinco na corte britanica. Efetivamente foi
D. Catarina de Braganga casada com o Rei
Inglés Carlos Il que levou consigo este costume
que servia para Ihe atenuar as magoas que lhe
causava seu galante esposo. Estas e muitas
histérias fazem parte destas conversas a volta
do cha, dinamizadas no nosso Bar, nodia 13 de

Dezembro.

Saiba mais em: www.conventodoespinheiro.com




L'AND Vineyards

O L'AND Vineyards oferece-lhe um conjunto de
experiéncias e actividades personalizadas. Se
gosta de vinho e enologia podera, por exemplo,
visitar as vinhas locais, realizar na adega do
resort cursos sobre a vinha e a producédo de
vinho, realizar provas comentadas de vinhos
regionais e locais, conhecer os principios da
enologia biodindmica. Se prefere sentir a
planicie e o céu podera experimentar uma
viagem de balao no Alentejo. Pode, ainda, fazer
um picnic na vinha ou no montado, visitar os
locais culturais mais interessantes de
Montemor, Evora e do Alentejo, com
acompanhamento personalizado de um
historiador ou dar um passeio até Monsaraz e
visitar o maior lago da Europa, o Lago Alqueva.

Passeio de balao

Venha descobrir a paisagem e o céu do
Alentejo num passeio magico em Baldo de ar
quente. O bal&o levanta de manha cedo ou ao
por do sol. Pode optar pela opgdo romantica
que inclui um picnic @ chegada com uma

garrafa de espumante.

Salto de para-quedas

Perca o medo e atire-se de cabeca numa
experiéncia inesquecivel com partida do
Aeroédromo de Evora. O salto é de 4200 m de
altura com instrutor. Esta actividade deve ser
marcada com 24horas de antecedéncia.

Visita guiada a Evora

Com o apoio de um guia especializado,
descubra a cultura milenar, o patriménio Unico e
os segredos da cidade de Evora marcada pela
presenca das civilizagdes do neolitico,
romanas, arabe e medievais.

Evora foi classificada pela UNESCO como
Patriménio Cultural da Humanidade.

O L'AND propde-lhe as seguintes visitas com a
duragdo médiade 3 horas:

- Evora e as culturas do megalitico do neolitico e
idade do ferro e do bronze, incluindo visita e
explicagdo do significado da anta grande do
Zambujeiro; Cromeleque dos Almendres e
menir do Outeiro e visita ao museu;

- Evora das origens ao século Xll, incluindo
visita ao templo Romano, ao museu, a muralha,
as Termas, a Praga do Giraldo e Vila Romana de
Tourega;

- Evora medieval, incluindo Circuito de

muralhas do século XlIV, Catedral de Santa

Maria, Sdo Francisco, Pago Real e Sdo Bras.




Visita guiada ao Castelo de Montemor

A viagem ao passado comega com a entrada
pela Porta da Vila, guardada pela sobranceira
Torre do Relégio, e continua pelas antigas ruas
onde se avistam os resquicios de uma Vila

Notavel onde se reuniram cortes e se

mandaram langar barcos a caminho da india. O

Castelo de Montemor-o-Novo, classificado
como monumento nacional, apresenta
elementos arquitectonicos de importante valor
artistico bem como uma forte componente de
tradicdes orais locais. Para além do que, as
escavagdes arqueoldgicas, efectuadas de
2003 a 2010, deixaram a descoberto uma parte
importante da malha urbana da antiga vila de
Montemor-o-Novo, onde hoje se podem ver
vestigios de habitagdes, ruas, adegas, silos,
cisternas e canalizagdes que revelam muito
sobre a vida na antiga vila medieval
amuralhada. Pontos-chave da Tour - Torre do
Relégio e Casa da Guarda; Igreja de Santiago;
Torre da Ma Hora; Pago dos Alcaides e Igreja de
S. Jodo Baptista; Escavacdes; e Igreja de

Santa Maria do Bispo.

Visita Guida a cidade de Montemor-o-Novo

Inicialmente localizada dentro das muralhas do
castelo, a vila de Montemor expandiu pela
encosta Norte, onde actualmente se localiza.
Comecgando no antigo Rossio da cidade,
passando pela antiga Rua Nova e pela antiga
Rua Direita, esta tour traz a luz dos nossos dias
a vida e as dindmicas do Arrabalde da antiga
vila. Em Montemor-o-Novo pode-se visitar um
vasto conjunto de igrejas, conventos, fontes e
habita¢des de tragcado manuelino que passam
facilmente despercebidos sob as rotinas do
quotidiano. Teve ainda um papel importante no
desenrolar de acontecimentos histéricos como
a resisténcia a primeira invasédo francesa e
guerra civil portuguesa e viu nascer Sdo Jodo
de Deus e Belchior Curvo Semedo. Pontos-
chave da Tour — Rua de Avis, Rua Nova;
Chafariz da Rua Nova; Lapide Romana;
Chafariz da Fonte de Nossa Senhora da
Conceigao e Chafariz do Besugo; Rua Direita;
Igreja da Misericordia; Largo S. Jodo de Deus;
Cine-Teatro Curvo Semedo; e Igreja do
Calvario.




Cursos e provas de vinhos

Acultura do vinho e da vinha € um dos aspectos
essenciais da nossa identidade. No L'AND
Vineyards uma vinha com castas tipicas
alentejanas cultivada com métodos naturais
exprime o terroir Unico da regido e desenha a
paisagem. Uma pequena adega integrada no
edificio central permite aos visitantes,
héspedes e residentes celebrar a arte do vinho
e aprofundar a sua cultura enolégica. Conhega
o processo de vinificagdo desde o terroir ao

engarrafamento e aprenda com o enodlogo a

apreciar um vinho em todas as suas vertentes:
cor, aroma e paladar.
Propomos os seguintes cursos e provas:

- Prova de Vinho L'AND- prova do vinho L'AND
Vineyards reserva 2009, com explicagéo
detalhada sobre as castas que o compdem e
processo de vinificagdo e estagio. Duragdo
aproximada de 15 minutos.

- Prova Montemor-o-novo— inclui prova de 3
vinhos monocastas, acompanhada por
produtos regionais, e visita a vinha e adega
L'AND Vineyards. Duragéo aproximada de 30
minutos.

- Prova Valadas — inclui prova de 5 vinhos
(branco ou tintos), acompanha por produtos
regionais, e visita a vinha e adega L'AND
Vineyards. Durag&o aproximadade 1 hora.

- Prova Vinhas — inclui prova de 5 vinhos
reserva, seleccionados pelo nosso escancgao,
acompanhada por produtos regionais, e visita a
vinha e adega L'AND Vineyards. Duragao
aproximadade 1 hora

- Curso de vinho L'AND — consiste nainiciagédo a
prova vinica e ligagdes enogastronomicas.
Inclui exercicios praticos para preparagao dos
sentidos para a prova de varios vinhos, que
incluem espumante, branco, verde, rosé, tinto e
licoroso.

Inclui menu degustagdo (x pratos)
especialmente preparado pelo chefe Miguel
Laffan, com pairing de vinhos.

Duracéo de 2 dia : manha com almogo ou tarde

comjantar.




Sessées de sons com tagas tibetanas

A terapia de som é baseada numa sabedoria
milenar, aplicada nas terapias de cura da
tradicao tibetana pré-budista Bon. Um aspecto
central é a procura do sentido da vida, que
podemos descobrir quando encontramos o
nosso equilibrio num mundo em mutacao
constante.As tacas de som tibetanas sao
produzidas manualmente com uma liga de
diversos metais. O facto de conseguirem fazer
vibrar varios tons em simultaneo, mantendo a
vibragdo durante varios minutos, torna-as

instrumentos musicais Unicos, com efeitos

terapéuticos. Os sons emitidos pelas tagas tém

o dom de despertar a nossa interioridade e de
purificar o ambiente, proporcionando harmonia
e bem-estar. O nosso ser, na sua dimensao
fisica, mental, emocional e espiritual, pode
assim encontrar o seu caminho de volta para
um estado de equilibrio. as sessbes de sons, a
pessoa deita-se, confortavelmente vestida,
para uma viagem interior de relaxamento
profundo.

A sonoridade e a vibragao emitidas pelas tacas
e outros instrumentos acusticos ancestrais,
fagam com que o stress, as preocupagdes e 0s
bloqueios energéticos possam ser libertos, de
dentro para fora. Uma sesséo de sons toca em
muitas camadas do nosso ser. Os sentidos sao
despertos e a sensibilidade aumenta, enquanto
a capacidade de regeneragdo do corpo é
estimulada. O efeito dos sons perdura: numa
situagéo ideal, uma sessao de sons é seguida
por um periodo de descanso e espago para
recuperagdo: uma massagem ou um banho,
uma refeicdo equilibrada, um vinho delicado,

um passeio tranquilo, uma boa conversa...

Saiba mais em: www.l-and.com




Hotel Rural Monte da Leziria

Acelerar nos Karts

Novembro e Dezembro

1 noite = 86,00 euros

2 noites = 135,00 euros

Promocgao: Alojamento em quarto duplo;
pequeno-almogo buffet, corrida de Kart de
200cc em pista para 2 pessoas.

Saiba mais em: www.amieira.com.pt

Passeios a Cavalo

Novembro e Dezembro

1 noite =96,00 euros

2 noites = 145,00 euros

Promocgé&o: Alojamento em quarto duplo;
pequeno-almogo buffet; passeio a cavalo ou
aula para 2 pessoas.

Fugas d'Outono
Novembro e Dezembro
1 noite = 56,00 euros

2 noites = 105,00 euros

Promoc¢é&o: Alojamento em quarto duplo;

pequeno-almocgo buffet;




Campanha Hoteis Rurais de Portugal 2=1
Novembro e Dezembro

1 noite =70,00 euros

2 noites = 70,00 euros (a 22 noite consecutiva é
de ofertana comprada 1?)

Promocgao: Alojamento em quarto duplo;

pequeno-almogo buffet.

Passeios na Reserva, de bicicleta ou a pé
Novembro e Dezembro

1 noite = 106,00 euros

2 noites = 155,00 euros

Promocgao: Alojamento em quarto duplo;

pequeno-almogo buffet; passeio de bicicleta ou
a pé na Reserva Natural com guia.

Fim-de-semana entre amigos

Traga os seus amigos ao Hotel Rural Monte da
Leziria até Dezembro e oferega-lhes um
desconto de 15%. Para si, o desconto aumenta
consoante o numero de amigos que trouxer.

Bem Estar

Novembro e Dezembro

1 noite = 56,00 euros + massagem a escolha do
cliente

2 noites = 105,00 euros + massagem a escolha
docliente

Promocgé&o: Alojamento em quarto duplo;
pequeno-almogo buffet; massagem no
Slimotion Spa.

Massagens disponiveis:

Anti-stress- Slim chocolate- Watermotion —
Hidromassagem- Duche Vichy - Banho turco —
Geotermal —-Slimotion —Ayurvédica- Café

motion - Chocolate motion

Saiba mais em: www.montedaleziria.com
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Imani Country House

“Venha sentir o Alentejo pela alma adentro,
numa casa pela vida fora”

A Imani Country House orgulha-se hoje das
suas conquistas: eleita pela Revista "Mais
Alentejo" como Melhor Unidade Hoteleira no
Alentejo, na categoria "Mais Dormidas" em
2011, consta ainda da lista de "Best New
HotelsUnder $300 - Hot List 2012"
daCondéNastTraveller USA. Em 2013 foi
considerada "Melhor Turismo Rural 2012", na
Il Edicao dos Prémios Turismo do Alentejo. Foi
também referida num artigo da
NationalGeographicTraveller e a VOGUE USA
aconselhou aos leitores a Imani Country House
como o local a ficar para estadias no Alentejo.
Este ano conta ja com o Certificado de
Exceléncia Tripadvisor2014.

Dispde de sete quartos, com areas
compreendidas entre os 35m2 e os 80m2. A
decoragéo de cada um é um misto que alia o
conforto a sofisticagdo.No saldo “Improvavel”,
o cliente tem a disposicdo um menu de snacks
e refei¢des ligeiras, de domingo a quinta entre
as 12h00 e as 20h00 e sextas e sabados das
12h00 as 22h00.

Esta Quinta, emoldurada por dois hectares de
antigos jardins, grandes relvados, tanques de
pedra e cedros centenarios, € um espago
dotado de riqueza histoérica, de relaxe e
descanso, ideal para restabelecer energias —
mas todo o tempo é pouco para compreender a
magia deste local, ja que as suas caracteristicas
atornam numa quinta tnica em todo o Alentejo.
Na Imani Country House tem a sua disposic¢éao
um vasto leque de actividades (mediante
marcagao), Como:

- Passeios de BTT ou caminhadas;

Dé um passeio até ao cromeleque dos
Almendres e veja o por-do-sol no recinto
megalitico que é 4 mil anos mais antigo que
Stonehenge.

- Visitas guiadas ao Cromeleque dos Almendres
eAnta do Zambuijeiro;

Se quer conhecer mais a fundo o megalitismo
na zona, nao perca esta visita. Descubra os
segredos das civilizagbes mais antigas. O

transporte é feito a partir do hotel.




- Passeios a cavalo;

Viva uma experiéncia de contacto com este
animal tdo especial.

- Pacote Willy Fog;

Um passeio de baldo é sempre uma
experiéncia unica. Com descolagem a porta do
seu quarto e um snack no final, explore os céus
doAlentejo numa viagem inesquecivel.

- Uma floresta centenaria de Cedros, perfeita
para momentos de meditagéo;

- Birdwatching;

- Passeios de Veleiro (no ancoradouro de

Monsaraz);

- Localizagdo de Espécies - "Venha interpretar
os sons do Alentejo. Desde as cegonhas aos
grous, passando pelos rouxinéis, e também
pelos insectos e anfibios, & possivel
distinguirem-se varias espécies de animais
quando nos encontramos no Alentejo.

Sabia que a Rela-Meridional (uma espécie de
ra)tem um coaxar que se ouve a quilémetros de
distancia? Ou que na realidade os morcegos
ndo sao cegos - utilizam sim ultra-sons e
algumas pistas visuais para se guiarem no
espago?

Venha descobrir estas e outras curiosidades
com o nosso programa "ImaniBioSounds".
Ofertas emvigor:

- EarlyBookig - 25% de desconto no alojamento
para as reservas de duas noites, feitas com 30
dias de antecedéncia. Véalido desde o
langcamento, para todo o ano, excepto meses de
Julho, Agosto e Setembro, bem como outras
datas especiais. Pequeno-almogo incluido.
Promogdo ndo acumulavel com outros
descontos. Camas-extras e bergos sujeitos a
disponibilidade.

- ImaniSunday Out - A imani abre os seus
portdes ao domingo para que venha almocar
connosco. Reserva necessaria, efectuada por
telefone: 925613847 ou por email para:
info@imani.pt

- Vocé decide quando termina o seu verdo —
“Fique 3 noites pague 2” valido de domingo a
Quinta- “Fique 4 noites pague 3” validos todos
os dias (excepto épocas especiais). N&o
acumulavel com outras promogdes. Inclui
pequeno-almogo. Colocacdo de camas-extra
mediante disponibilidade.

- A Imani Country House possibilita também a
oferta de vouchers para estadias.

Saiba mais em: www.imani.pt




Amieira Marina

Promocéo Especial Natal

Este ano celebre o seu Natal de uma forma
diferente. Festeje o seu Natal confortavelmente
a bordo de um Barco Casa. Os Barcos Casa
dispdéem de wi-fi, sala, cozinha equipada,
barbecue, wc's, quartos, sistema de
aquecimento e posto de pilotagem interior e
exterior. Para tornar a sua estadia ainda mais
especial reserve o servigo take-away do nosso
Restaurante Panoramico.

Especial Natal

O espago perfeito para dias inesqueciveis.
Procura um espago distinto personalizado e
Unico para a realizagdo das suas festas de
Natal e Fim de Ano? O Barco de Cruzeiro
Guadiana sera a solugdo. Esta embarcagéo
oferece a todos os seus clientes a oportunidade
unica de celebrar eventos, enquanto navega
pelo maior lago da europa. Um espago de
requinte flutuante feito para criar momentos

inesqueciveis.
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A pensar em si, a Amieira Marina criou a
Promocao Especial Natal:

- Estadias de uma semana ou mais com 25% de
desconto

- Estadias curtas, minimo de duas noites, com
20% de desconto.

Promocgao valida até final de Dezembro de
2014. Nao acumulavel com outras promog¢des
emvigor.

Amieira Marina galardoada com o Prémio de
Exceléncialnovagao

ARevista Mais Alentejo, que promove o Alentejo
ha ja 14 anos, atribuiu o Prémio de Exceléncia
Inovacdo 2014 a Amieira Marina. Este prémio
foi entregue na Xlll Gala Mais Alentejo que
decorreu no Teatro Pax Julia em Beja no dia 31
de Outubro.

Saiba mais em: www.amieiramarina.com




Zmar

ILoveYouandNatureToo:

O amor esta no ar ontem, hoje e amanha!
Celebre a vida com quem Ihe quer bem numa
estadia Unica que vai comegar com um
welcomegift no alojamento em que apenas lhe
deixamos a dica que o amor pode ser um jogo
muito divertido!

Para a sua estadia o Zmar tem a sua disposic¢ao
quatro ofertas especiais:

Pack de 1 noite “Short &Sweet” Alojamento e
pequeno-almogo + Circuito Zpa

Pack de 2 noites: “Wild in Nature” inclui 1 picnic
gourmet, “In Love” inclui 1 jantar roméantico com
ementa afrodisiaca a luz das velas e “Peace
&Quiet” inclui 2 massagens no Zpa e 2 jantares.
O programa inclui os seguintes servicos:

- Pequeno-Almogo

- Circuito Zpa: Piscina de Hidromassagem /
Jacuzzi/Banho Turco/Sauna*

- O pack escolhido

- Piscina Interior com Ondas e Piscina Exterior /

Campo Desportivo / Campo de Matraquilhos

Humanos/ Circuito Pedestre / Ginasio
Estadia desde 78,00 euros

Em Familia

Sair de casa em familia é criar memoérias para a
vida. Proporcione aos seus filhos momentos
departilha e cumplicidade.

Pack Adrenalinaz inclui: Alojamento com
pequeno-almogo, 2 percursos de arborismo
percurso completo e tiro com arco para 2;

Sobre Rodaz inclui: Alojamento com pequeno-
almogo,?2 bicicletas, 2 kartz durante 30" e 30”
de RCCarz (radio controlcars);

Zport Total inclui: Alojamento com pequeno-
almoco, inclui 1 kart durante 30°"; tiro com arco
(20 flechas) para 1 pessoa, 1 percurso
alternativo de arborismo, 1 bicicleta, 30" de
RCCarz (radio controlcars) 1 hora de ténis e 1
hora de padel (equipamento incluido);

Servigos incluidos: piscina de ondas coberta,
workshops no kidz e hora de alimentar os
animais, campo polidesportivo, matraquilhos

humanos, ginasio e percurso de manutencgéo.




Zen Experience

Estadia de 2 noites de alojamento para 2
pessoas por 200,00 euros

Inclui: Alojamento em Zmoével com pequeno-
almocgo, almogo e jantar no segundo dia para
duas pessoas. 1 tratamento - “My Body
Experience” ou “ Zpa Premium” e livre acesso
ao circuito Zmar para 1 pessoa. Piscina
Coberta com ondas, circuito de manutencéo

pedestre e ginasio.

My Body Experience: tratamento revitalizante
que inicia com um ritual de boas-vindas,
esfoliagdo corporal e uma massagem corporal
revitalizante que combina extractos de oliveira
com aloé vera. A experiéncia termina com um
Circuito Zpa com jacuzzi, piscina de
hidroterapia, sauna e banho turco.

Zpa Premium: inicia com um tratamento de
rosto que o vai transportar numa viagem
sensorial para os campos nordicos frescos e

verdes, seguido de uma massagem aromatica

apaziguante, um reconfortante cha na sala de
relaxamento e um circuito Zpa.

Reservas:

Por email para reservas@zmar.eu ou telefone:
283 690 010, mencione o nome da empresa

parceirado Zmar.

Saiba mais em: www.zmar.eu

www.casadasamoras.com




Ribatejo
Benavente Vila Hotel

Em pleno coragdo do Ribatejo, o Benavente
Vila Hotel integra um conceito de modernidade
aliada a tradicdo da Leziria Ribatejana.
Localizado no centro historico da vila de
Benavente e a 30 minutos de Lisboa,
aconchega os visitantes com puros momentos

de lazer e amizade.
Principais servigcos: Recepg¢do 24 horas;

servico de lavandaria; servigo de despertar;
business center; e restaurante.

Restaurante Vila Hotel

Uma receita tradicional, um prato gourmet e
uma vista privilegiada sobre a Leziria
Ribatejana convidam-no a degustar um novo
conceito da cozinha portuguesa! O restaurante
situa-se no ultimo piso do hotel e dispde de uma
ampla e agradavel esplanada onde podera

saborear uma das suas refeigdes preferidas.

Pacote Romantico
-Alojamento em quarto duplo
- Pequeno-almogo no quarto

- Decoragéo romantica

- Surpresa de frutas e champanhe

- Jantar adois no Restaurante Vila Hotel
Ementaromantica
Pequenos miminhos: pao, tostas e broa de
milho. Patés variados e manteiga de Azeitao.
Crocantes tentagbes: Gambas fritas em massa
filo c/molho especial.
Momentos de luxuria: Medalhdes de vitela
brava c/aveludado de cogumelos e risotto de
champanhe.
Vulcéo de chocolate: Petit gateau de chocolate
negro c/gelado de baunilha e topping de
morango.

Principais pacotes turisticos do Vila Hotel
Noite Roméntica

-Alojamento em quarto duplo

- Pequeno-almogo no quarto

- Decoragéo roméantica

- Surpresa de frutas e champanhe

Tarifas: Prego para casal em quarto duplo: 90
euros

Bebida: Espumante Bruto Vale de Lobos/Rosé
Terra de Lobos/Quartilho Tinto/Quartilho
Branco (1garrafa)

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite: 67
euros | 2 noites: 97 euros




Passeio de barco no Rio Tejo

-Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Passeio de barco pelo Rio Tejo

- Observagéo de aves durante o passeio

- Visita a Falcoaria Real

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo: 55,00
euros 1 noite /85, 00 euros 2 noites.

Pacote Equestre

-Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Passeio a cavalo pela Leziria Ribatejana
Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite:
75 euros. Suplemento em quarto individual:
25,00 euros.

Voo de Baldo

- Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Voo de bal&o: Voo em grupo ou Voo exclusivo
Desfrute de uma paisagem ribatejana vista de
um baldo de ar quente... Sinta o céu e a terra
numa viagem inesquecivel! Em grupo ou a 2
sera certamente uma viagem de sonho!

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite:
Voo de Baldo em grupo: 179,90 euros. Voo de
Baldo exclusivo para 2: 327,50 euros.
Suplemento em quarto individual: Voo de Baldo

em grupo: 25,00 euros.

SPA- Sensation
-Alojamento no Benavente Vila Hotel
- Massagem Total: Sueca ou Classica

Uma massagem total garante-lhe uma

sensacgdo de bem-estar profundo... uma viagem

para a mente, corpo e espirito, aliviao stresse a
tenséo, proporcionando um perfeito estado de
equilibrio e paz...

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite: 60
euros. Suplemento em quarto individual: 25,00

euros.




Pacote Golfe
-Alojamento no Benavente Vila Hotel

- Green Fee de 18 buracos

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite:
85 euros | 2 noites: 170 euros

Suplemento em quarto individual | 1 noite:
25,00 euros | 2 noites: 50 euros.

Provade Vinhos

- Alojamento no Benavente Vila Hotel
- Prova de vinhos

- Visita guiada a adega

Tarifas: Por pessoa em quarto duplo | 1 noite: 55

euros. Suplemento em quarto individual | 1
noite: 25,00 euros.

Saiba mais em: www.benaventevilahotel.pt




Quinta da Lagoalva

Enoturismo

Visitas com prova de um vinho

Inclui: visita a adega, e prova de um vinho.
Duragdo média: 1 hora

Minimo de participantes: 1

Passeio no carro de cavalos, visita a quinta
eprovadevinhos

Inclui: passeio no carro de cavalos até as
vinhas e olival, prova de trés vinhos,
acompanhado de queijo e chourigo, visita a
adega, e visita ao picadeiro e cavalariga.
Durag&o média: 2 horas

Minimo de participantes: 3

Visita com prova de trés vinhos

Inclui: prova de trés vinhos, acompanhado de
queijo e chourico, visita a adega, e visita ao
picadeiro e cavalarica.

Duragao média: 1h30 hora

Minimo de participantes: 2

Visita com almogo ou jantar

Inclui: visita @ adega, picadeiro e cavalarigas,
prova de trés vinhos, passeio no carro de
cavalos até as vinhas e olival e refeigéo.
(solicite-nos as opgdes de ementas ao efectuar
o seu pedido)

Duragao média: 4 horas

Minimo de participantes: 8

Condigdes para arealizagédo das visitas:

E necessaria marcacdo e posterior
confirmagéo. Quando inclui almogo ou jantar é
necessaria marcagao com antecedéncia de 72
horas.

Saiba mais em: www.lagoalva.pt




Ollem -Turismo

Walking Tours Santarém

A Ollem Turismo continua a inovar com novos
programas! A partir de agora ndo estamos s6 no
rio, mas sim em toda a regido do Ribatejo e
arredores!

Passeios pedestres guiados com historia pela
cidade de Santarém. As ruas estreitas da
cidade de Santarém sao testemunho de
lendas, de tradi¢des, de um patriménio cultural
imenso por descobrirl A regido foi habitada
desde a pré-histoéria por sucessivas
civilizagdes: Lusitanos, Fenicios, Romanos,
Visigodos e, por fim, pelos Portugueses.
Desvende todo este patrimonio percorrendo a
pé caminhos na cidade e na historia!

Saiba mais em:www.ollem-turismo.com




Promatur

Rota do Escaroupim e da Cultura Avieira
Visite o Ribatejo, Salvaterra de Magos,
Valada, ...

Aqui, pode usufruir do contacto com a natureza
e iniciar um cruzeiro pelo rio Tejo.Venha
connosco e suba o rio ao encontro das aguas...
Venha navegar pela antiga estrada fluvial que
em tempos remotos ligava Salvaterra de
Magos a Lisboa. Proporcionamos-lhe um
desafio inesquecivel em redor da fauna e da
flora do rio, onde a beleza natural surpreende o
visitante. Podera observar uma grande
variedade de plantas e animais no seu habitat.
Gargas, cegonhas, corvos marinhos,
galinholas, patos bravos, aguias, touros e o
cavalo lusitano em total liberdade.

Admire os Salgueiros, os choupos e os
arbustos que ao longo das margens do rio, nos
dao um colorido impar. Passaremos pela Praia
Doce, Palhota (Aldeia Palafita) e Escaroupim,
com as casas palafitas, os barcos dos
pescadores, o Museu dos Avieiros e, ainda,
pode deitar um olhar pelailha dos Passaros...
Mais a frente, Valada do Ribatejo, que vista a
distancia, a aldeia € um tapete de casinhas
brancas, na frescura da margem e na beleza
das coisas simples... a igreja, a marina, os
barcos...e ao fundo a Ponte D. Amélia. Entéo,
se a maré deixar navegaremos mais além...no
meio da agua, de ilhotas e mouchdes teremos
uma paisagem a nao perder. Ao longo do
passeio, iremos ter oportunidade de ver as
fatagas saudarem-nos com os seus saltos
acrobaticos, como que a dizer: “Bem-vindos ao
Tejo”.

Saidas: Aldeia Avieira do Escaroupim e Valada
do Ribatejo.

Prego por Pessoa:

Cruzeiro de 1h: desde 10 euros

Cruzeiro de 2h: desde 20 euros (min. 5
pessoas)




Cruzeiros ao Luar
Um Passeio de Barco inesquecivel!
Deslumbre-se com as cores de final de dia no
Tejo e observe como as gargas, patos, corvos
marinhos, se comportam com o cair da noite. O
Tejo tem uma natureza encantada que merece
ser descoberta por si! Venha connosco a
aventura!
Embarque no Cais do Escaroupim pelas
18h00.

Precgo por pessoa: 48 euros

Inclui: passeio de barco no Tejo; jantar em
tabernatipica; prova de vinhos a bordo

Saiba mais em: www.promartur.pt




alentejo
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ENTIDADE REGIONAL DE TURISMO

Turismo do Alentejo, E.R.T.
Praca da Republica, 12 - |1° | Apartado 335 | 7800-427 Beja
Tel.:284 313 540 | Fax: 284 313 550
geral@turismodoalentejo-ert.pt

www.visitalentejo.pt

www.visitribatejo.pt

www.facebook.com/turismodoalentejo

www.facebook.com/visitribatejo
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