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Iniciativas da Turismo do Alentejo a realizar brevemente

China, Cote d’Azur e Toscânia são os destinos convidados

Inscreva-se no site: www.congressoturismodoalentejo.com
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“Preparação do Documento Estratégico

Turismo do Alentejo 2014-2020” 

Sessão Pública de Apresentação 

Dia 19 Fevereiro

 

10h00 - Portalegre - Auditório da Escola Superior de Educação de Portalegre

14h30 - Évora - Auditório da CCDRAlentejo 

Dia 20 Fevereiro

 

10h00 - Beja - Auditório da Escola Superior Agrária de Beja

15h00 - Grândola - Cine Teatro Grandolense 

Inscreva-se, até 18 de F evereiro, através do endereço electrónico 
 ou contactando Carla Mocito através do 

telefone 245 302 021, se quiser participar nas sessões de Portalegre e Évora.

Caso opte pelas sessões de Beja ou Grândola contacte Maria Manuel Gantes através 
do email  ou do telefone 284 313 546. 

carla.mocito@turismodoalentejo-ert.pt,

maria.gantes@turismodoalentejo-ert.pt



 Herdade da Matinha 

Programa Rota Vicentina

Venha experimentar a Rota Vicentina! Percorra 

o trilho que passa pela Herdade da Matinha e 

deslumbre as vistas maravilhosas sobre a praia. 

Traga as suas botas e protector solar e já está:)  

Programa para duas pessoas:

- estada em quarto duplo com pequeno-almoço 

buffet

- percorrer o trilho da Rota Vicentina

- um pic-nic para levar
Programa Páscoa na Matinha

- um jantar (entrada, prato e sobremesa. Não 
Nesta Páscoa, venha aproveitar o que a 

inclui bebidas)
Matinha tem de melhor e aproveite para 

Nota: O pic-nic para levar na sua caminhada, é descansar.
composto por: 1 fatia de bolo caseiro, 2 

Preparámos um programa muito especial:
sandwiches (poderá ser: vegetariana, de 

- estada de 2 noites em quarto duplo com 
omelete, de pasta de atum ou de pasta de 

pequeno-almoço incluído
frango), 2 frutas da época, 1 iogurte líquido e 1 

- almoço de Páscoa (bebidas não incluídas)
garrafa de água.

- mimo de Páscoa no quarto à chegada
O jantar é composto por um prato de peixe ou de 

- caminhada num percurso da famosa Rota 
carne e acompanhamentos, tudo receitas 

Vicentina
nossas, com sabores muito mediterrânicos e 

- um jantar (bebidas não incluídas) orientais e finaliza com uma deliciosa 
Total para 2 pessoas: 389 euros sobremesa caseira.

Programa também disponível para quartos Este pacote não está disponível na época 
familiares especial: 20 Julho a 19 Agosto.

Época baixa: 124 euros por noite para duas 

pessoas (mínimo duas noites).
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Manifestation Workshop

De 1 a 3 de Março 

O poder de realizarmos os sonhos e de 

criarmos o que o coração deseja vem da 

manifestação que fazemos das nossas 

intenções. Este retiro é um programa de 

transformação que guia numa viagem ao 

interior da mente e do coração, através de 

caminhos que enaltecem o poder da alma, 

clarificam os objectivos e activam o poder da 

intenção. Através do uso de ferramentas de 

coaching e do recurso à música e ao yoga, 

iremos libertar tensões e proceder ao 

desbloqueio de determinados padrões que 

permitirão activar o nosso verdadeiro poder. 

Este processo ensinará técnicas para enfrentar 

os desafios de longo prazo e contornar os 

obstáculos que impedem de realizar os sonhos.

 

Programa: 

- coaching por Sofia Costa Quintas 

- yoga por Rita Macedo 

- música por Rodrigo Maia de Loureiro 

Notas: 330 euros em quarto duplo partilhado / 

375 euros em single 

Assista ao novo video da Matinha em:

Saiba mais em: 

www.youtube.com/watch?v=QxxKKMg3Azk&f

eature=player_embedded

www.herdadedamatinha.com
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L'AND Vineyards Salto de pára-quedas 

Perca o medo e atire-se de cabeça numa 

experiência inesquecível com partida do O L'AND Vineyards oferece-lhe um conjunto de 

Aeródromo de Évora. O salto é de 4200 m de experiências e actividades personalizadas. Se 

altura com instrutor. Esta actividade deve ser gosta de vinho e enologia poderá, por exemplo, 

marcada com 24horas de antecedência.visitar as vinhas locais, realizar na adega do 

resort cursos sobre a vinha e a produção de 

vinho, realizar provas comentadas de vinhos 

regionais e locais, conhecer os princípios da 

enologia biodinâmica. Se prefere sentir a 

planície e o céu poderá experimentar uma 

viagem de balão no Alentejo. Pode, ainda, fazer 

um picnic na vinha ou no montado, visitar os 

locais culturais mais interessantes de 
Visita guiada a Évora 

Montemor, Évora e do Alentejo, com 
Com o apoio de um guia especializado, acompanhamento personalizado de um 
descubra a cultura milenar, o património único e historiador ou dar um passeio até Monsaraz e 
os segredos da cidade de Évora marcada pela visitar o maior lago da Europa, o Lago Alqueva.
presença das civilizações do neolítico, 

romanas, árabe e medievais.

Évora foi classificada pela UNESCO como 

Património Cultural da Humanidade.

O L'AND propõe-lhe as seguintes visitas com a 

duração média de 3 horas:

- Évora e as culturas do megalítico do neolítico e 

idade do ferro e do bronze, incluindo visita e 

explicação do significado da anta grande do 

Zambujeiro; Cromeleque dos Almendres e 

Passeio de balão menir do Outeiro e visita ao museu;

Venha descobrir a paisagem e o céu do - Évora das origens ao século XII, incluindo 

Alentejo num passeio mágico em Balão de ar visita ao templo Romano, ao museu, à muralha, 

quente. O balão levanta de manhã cedo ou ao às Termas, à Praça do Giraldo e Vila Romana de 

por do sol. Pode optar pela opção romântica Tourega;

que inclui um picnic á chegada com uma - Évora medieval, incluindo Circuito de 

garrafa de espumante. muralhas do século XIV, Catedral de Santa 

Maria, São Francisco, Paço Real e São Brás.  
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Visita guiada ao Castelo de Montemor Visita Guida à cidade de Montemor-o-Novo 

A viagem ao passado começa com a entrada Inicialmente localizada dentro das muralhas do 

pela Porta da Vila, guardada pela sobranceira castelo, a vila de Montemor expandiu pela 

Torre do Relógio, e continua pelas antigas ruas encosta Norte, onde actualmente se localiza. 

onde se avistam os resquícios de uma Vila Começando no antigo Rossio da cidade, 

Notável onde se reuniram cortes e se passando pela antiga Rua Nova e pela antiga 

mandaram lançar barcos a caminho da Índia. O Rua Direita, esta tour traz à luz dos nossos dias 

Castelo de Montemor-o-Novo, classificado a vida e as dinâmicas do Arrabalde da antiga 

como monumento nacional, apresenta vila. Em Montemor-o-Novo pode-se visitar um 

elementos arquitectónicos de importante valor vasto conjunto de igrejas, conventos, fontes e 

artístico bem como uma forte componente de habitações de traçado manuelino que passam 

tradições orais locais. Para além do que, as facilmente despercebidos sob as rotinas do 

escavações arqueológicas, efectuadas de quotidiano. Teve ainda um papel importante no 

2003 a 2010, deixaram a descoberto uma parte desenrolar de acontecimentos históricos como 

importante da malha urbana da antiga vila de a resistência à primeira invasão francesa e 

Montemor-o-Novo, onde hoje se podem ver guerra civil portuguesa e viu nascer São João 

vestígios de habitações, ruas, adegas, silos, de Deus e Belchior Curvo Semedo. Pontos-

cisternas e canalizações que revelam muito chave da Tour – Rua de Avis, Rua Nova; 

sobre a vida na antiga vila medieval Chafariz da Rua Nova; Lápide Romana; 

amuralhada. Pontos-chave da Tour - Torre do Chafariz da Fonte de Nossa Senhora da 

Relógio e Casa da Guarda; Igreja de Santiago; Conceição e Chafariz do Besugo; Rua Direita; 

Torre da Má Hora; Paço dos Alcaides e Igreja de Igreja da Misericórdia; Largo S. João de Deus; 

S. João Baptista; Escavações; e Igreja de Cine-Teatro Curvo Semedo; e Igreja do 

Santa Maria do Bispo. Calvário.
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Cursos e provas de vinhos produtos regionais, e visita á vinha e adega 

L'AND Vineyards. Duração aproximada de 30 A cultura do vinho e da vinha é um dos aspectos 

minutos.essenciais da nossa identidade. No L'AND 

Vineyards uma vinha com castas típicas - Prova Valadas – inclui prova de 5 vinhos 

alentejanas cultivada com métodos naturais (branco ou tintos), acompanha por produtos 

exprime o terroir único da região e desenha a regionais, e visita à vinha e adega L'AND 

paisagem. Uma pequena adega integrada no Vineyards. Duração aproximada de 1 hora.

edifício central permite aos visitantes, - Prova Vinhas – inclui prova de 5 vinhos 

hóspedes e residentes celebrar a arte do vinho reserva, seleccionados pelo nosso escanção, 

e aprofundar a sua cultura enológica. Conheça acompanhada por produtos regionais, e visita à 

o processo de vinificação desde o terroir ao vinha e adega L'AND Vineyards. Duração 

engarrafamento e aprenda com o enólogo a aproximada de 1 hora

apreciar um vinho em todas as suas vertentes: - Curso de vinho L'AND – consiste na iniciação à 

cor, aroma e paladar. prova vínica e ligações enogastronómicas. 

Propomos os seguintes cursos e provas: Inclui exercícios práticos para preparação dos 

sentidos para a prova de vários vinhos, que 

incluem espumante, branco, verde, rosé, tinto e - Prova de Vinho L'AND- prova do vinho L'AND 

licoroso.Vineyards reserva 2009, com explicação 

detalhada sobre as castas que o compõem e Inc lu i  menu degus tação  (x  p ra tos )  

processo de vinificação e estágio. Duração especialmente preparado pelo chefe Miguel 

aproximada de 15 minutos. Laffan, com pairing de vinhos.

- Prova Montemor-o-novo– inclui prova de 3 Duração de ½ dia : manhã com almoço ou tarde 

vinhos monocastas, acompanhada por com jantar.
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Sessões de sons com taças tibetanas pelas taças e outros instrumentos acústicos 

ancestrais, façam com que o stress, as  A terapia de som é baseada numa sabedoria 

preocupações e os bloqueios energéticos milenar, aplicada nas terapias de cura da 

possam ser libertos, de dentro para fora. Uma tradição tibetana pré-budista Bon. Um aspecto 

sessão de sons toca em muitas camadas do central é a procura do sentido da vida, que 

nosso ser. Os sentidos são despertos e a podemos descobrir quando encontramos o 

sensibilidade aumenta, enquanto a capacidade nosso equilíbrio num mundo em mutação 

de regeneração do corpo é estimulada. O efeito constante. As taças de som tibetanas são 

dos sons perdura: numa situação ideal, uma produzidas manualmente com uma liga de 

sessão de sons é seguida por um período de diversos metais. O facto de conseguirem fazer 

descanso e espaço para recuperação: uma vibrar vários tons em simultâneo, mantendo a 

massagem ou um banho, uma refeição vibração durante vários minutos, torna-as 

equilibrada, um vinho delicado, um passeio instrumentos musicais únicos, com efeitos 

tranquilo, uma boa conversa…terapêuticos. Os sons emitidos pelas taças têm 

o dom de despertar a nossa interioridade e de 

purificar o ambiente, proporcionando harmonia 

e bem-estar. O nosso ser, na sua dimensão 

física, mental, emocional e espiritual, pode 

assim encontrar o seu caminho de volta para 

um estado de equilíbrio. as sessões de sons, a 

pessoa deita-se, confortavelmente vestida, 

para uma viagem interior de relaxamento 
Saiba mais em: 

profundo. A sonoridade e a vibração emitidas 
www.l-and.com

Monte do Giestal Pacotes promocionais 

O Monte do Giestal, no concelho de Santiago do 

Cacém, está a promover uma noite de 

alojamento com pequeno-almoço, um circuito 

por pessoa no SPA do Monte e uma degustação 

de tapas alentejanas para:

- 2 pessoas por 100 euros

- 4 pessoas por 170 euros 

- crianças até aos nove anos é oferta 

SPA a Dois 

Piscina climatizada com vários jogos de 

massagem, sauna, banho turco e duche 

sensações + hidromassagem especial por 40 
Saiba mais em: 

euros.  
www.montedogiestal.com
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Herdade da Malhadinha Nova

Weekend Experience 

Durante todos os fins-de-semana de Fevereiro 

e até 17 de Março, para reservas de duas noites 

de alojamento, de sexta a domingo, 

oferecemos uma das três ofertas Experiências 

Temáticas: 

 Gourmet Experience - oferta de um jantar com 
Romantic Experience 

menu Especal by Joachim Koerper para 2 
15 a 17 de Fevereiro

pessoas sem vinhos incluídos e um workshop 
Aproveite um momento especial a dois no 

de cozinha;
recanto de Luxo da Herdade da Malhadinha 

 Adventure Experience - oferta exclusiva de um 
Nova. Deixe-se conquistar por uma Experiência 

passeio de moto 4 pelos trilhos da Malhadinha 
Romântica em pleno Alentejo!

para 2 pessoas;
Valor da Experiência por pessoa: 450 euros 

Romance Experience - oferta de uma 
[Experiência em Quarto Duplo]. 

massagem relaxante a casal e de um banho 
A Experiência inclui: 2 Noites de alojamento em 

exclusivo de vinoterapia no quarto com Rosé 
quarto duplo com pequeno-almoço | refeições 

da Peceguina e miminhos do nosso chef. 
incluindo jantar à luz das velas no Country 

Week Experience - na reserva de duas noites 
House | banho de pétalas no quarto à chegada | 

de alojamento, de domingo a quinta-feira, 
workshop de bombons com o chef | massagem 

oferecemos a terceira noite (promoção válida 
de vinoterapia a casal | passeio a cavalo | 

até 14 de Março de 2013).
sessão especial de cinema junto à lareira do 

Country House. 
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Horse Riding Experience 

19 a 22 de Fevereiro

Aventure-se numa experiência sem limites na 

Herdade da Malhadinha Nova, da beleza do 

cavalo de raça Lusitana. Percorra os trilhos e os 

recantos da paisagem alentejana e desperte 

toda a sua paixão equestre! 

Valor da experiência por pessoa: 700 euros 

(Experiência em Quarto Duplo). 

A Experiência inclui: 3 Noites de alojamento em 

quarto duplo com pequeno-almoço | refeições 

incluindo almoço típico com pratos de caça | 

aulas práticas a cavalo com o nosso equitador | 

jeep Safari Fotográfico | passeio guiado de 

charrete | uma massagem especial por quarto 

duplo | prova cega de Portos Vintage

Escapadinha de Inverno 

22 a 24 de Fevereiro 

O Inverno na Malhadinha: Aproveite o mote e 

parta à descoberta dos verdadeiros aromas e 

sabores desta estação! 

Valor da experiência por pessoa: 400 euros 

[Experiência em Quarto Duplo]. 

A experiência inclui: 2 noites de alojamento em 

quarto duplo com pequeno-almoço | refeições 

inspiradas em pratos de inverno pelo Chef 

Joachim Koerper| peddy-papper temático – 

“Alentejo Selvagem” | workshop de cozinha – 

sugestões de inverno | hot chocolate gourmet.
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Família Activa Programas Temáticos 

26 de Fevereiro a 1 de Março 1 a 15 de Março

Deixe por momentos a rotina, junte a Família e - 1 a 3 de Março - Escapadinha Cultural;

parta à descoberta da Herdade da Malhadinha - 5 a 8 de Março - Extreme Experience;

Nova. Sinta o Alentejo em toda a sua plenitude  - 8 a 10 de Março - Woman Experience;

e aprecie os momentos únicos a recordar para - 12 a 15 de Março - Experiência Relaxante
o resto da sua vida! 

Valor da experiência por pessoa: 700 euros 
Saiba mais em: 

[Experiência em Quarto Duplo]. 

A experiência inclui: 3 noites de alojamento em 

quarto duplo com pequeno-almoço | refeições 

incluindo jantar familiar com sabores italianos 

curso de iniciação à prova de vinhos | workshop 

de bolachas caseiras | moto 4 experience | 

sessão familiar de cinema junto à lareira do 

Country House | passeio familiar de charrete | 

actividade “Pastor por uma Manhã | atelier de 

queijaria tradicional alentejana.

www.malhadinhanova.pt
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Convento do Espinheiro 

Workshop de Licores

Apareceram na Antiguidade, quando egípcios e 

gregos deram os primeiros passos rumo ao 

domínio das técnicas de destilação. Naquela 

época, a bebida era usada para a cura de todos 

os males, como elixir de rejuvenescimento ou 

poção do amor. Hoje, eles são o final primoroso 

de um jantar e ingredientes básicos de vários 

coquetéis. Por serem grandes cultivadores de 

ervas - com finalidades terapêuticas, claro -, os 

religiosos acabaram criando grandes licores, 

como o Bénédictine e o Chartreuse. Quem sabe 

tenha sido no ambiente místico dum Mosteiro 

Alentejano que se inventou o incontornável, 

Licor de Poejo… Aprenda as técnicas de bem 

fazer licores plenos de aromas campestres e 

afinal…ao alcance de todos nós, num convívio Workshop de Enologia 
de fim de tarde onde não faltará a presença dum Os conhecimentos elementares de enologia 
pequeno alambique, para que se aprenda como s ã o  i n d i s p e n s á v e i s  à  v i d a  s o c i a l  
destilar medronho e outras subtilezas! Iniciativa contemporânea. Aproveite esta oportunidade 
agendada para 23 de Fevereiro, a partir das de desfrutar de um merecido descanso num 
15h00. dos mais emblemáticos hotéis da marca Luxury 

Collection e de, simultaneamente, aprender as 

bases da prova vínica. Workshop, agendado 

para 16 de Fevereiro a partir das 16h00, pelo 

sommelier Cristiano Santos. 
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Da Farinha ao Pão em Forno Conventual Os Aromáticos Chás  

Durante muitos séculos, os Monges Jerónimos Nem todos saberão que foi uma rainha 

que habitavam o Convento do Espinheiro, portuguesa que introduziu o hábito de beber chá 

coziam seu próprio pão em forno de lenha. às cinco na corte britânica. Efectivamente foi D. 

Agora é possível pela manhã, reviver esses Catarina de Bragança, casada com o Rei Inglês 

tempos de outrora com o nosso Chef, que junto Carlos II, que levou consigo este costume que 

ao forno, agora recuperado, transmite aos servia para lhe atenuar as mágoas que lhe 

hóspedes os conhecimentos ancestrais da arte causava seu galante esposo. Estas e muitas 

de bem amassar a rústica farinha de trigo com o histórias fazem parte destas conversas à volta 

fermento lêvedo da cozedura anterior. Cada do chá, dinamizadas no nosso bar. Iniciativa 

cliente, mete literalmente a  mão na massa e tal agendada para 9 de Março, a partir das 17h00.

como faziam os nossos Monges transforma o 

fino pó de farinha branca numa massa fofa e 

gostosa de trabalhar. Nesse momento, o 

alguidar de barro é colocado junto ao forno para 

que a temperatura emitida pelas brasas ajude 

as leveduras a "fintar" a massa. O Chef 

aproveita essa hora para levar os convivas à 

sua Horta de aromáticos que é o orgulho de 

toda a sua equipa, e onde verdejam coentros, 

poejos, segurelha, e inclusive a mítica 

Escorcioneira de Évora. Aí se escolhem os 

temperos que vão dar ao almoço aquele 

gostinho tão especial. De volta ao forno, pega-

se na massa já pronta e tendem-se os pães de 

cabeça que se colocam nos ladrilhos quentes 

um a um e aí ficam até adquirirem um apelativo 

tom dourado. Enquanto não fica pronto, todos 

se juntam na cozinha e sobre as ordens 

precisas do Chef preparam uns inesquecíveis 

petiscos Alentejanos que vão das migas aos 

doces Conventuais. Depois, é só tirar o pão 

quente do forno e provar o mesmo. Dia 2 de 

Março a partir das 11h00. 

Saiba mais em:

 www.conventodoespinheiro.com
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Casa do Avô Zezinho 

A ''Casa do Avô Zézinho'' é parte de uma casa Degustação de vinhos “Esporão” e 

agrícola com um século de existência. workshop gastronómico

Composta por dois andares com a capacidade No fim-de-semana de 8 a 10 de Março, as 

de albergar 8 a 10 pessoas está situada no actividades têm o limite de 8/10 participantes, 

telheiro, no sopé da vila de Monsaraz, pelo que as inscrições decorrem até 1 de Março.

proporciona umas férias agradáveis, perto da Programa: 

Barragem do Alqueva existe calma e a sexta-feira - “Serão à Lareira” (Wellcome Drink 
possibilidade de fazer múltiplas actividades de com Espumante “Esporão”, prova de enchidos 
lazer, desportivas, culturais, turísticas. alentejanos assados à lareira, e queijos 

regionais); 

sábado - às 17h00 com Wellcome Drink com 

Espumante “Esporão”, workshop de iniciação à 

prova de  vinhos com petiscos alentejanos.

domingo - pelas 10h00, um pequeno passeio 

pedestre, com passagem por alguns pontos de 

referência histórico-culturais e visita às caves 

da Herdade do Esporão.

Saiba mais em:

 www.casadoavozezinho.webnode.pt

Monte Cabeço do Ouro 

O agro-turismo Monte Cabeço do Ouro, em 

Grândola, promove entre os meses de 

Fevereiro e Março as seguintes iniciativas:

 - torneio de Chinquilho e Matraquilhos - 16 e 17 

de Fevereiro 

- torneio de malha e tiro com arma de pressão - 

23 e 24 de Fevereiro 

- tratamento e iniciação à equitação – 1 e 2 de 

Março

- challenger fotográfico “Á descoberta da vila de 

Grândola” – 8 e 9 de Março 
Saiba mais em:  

- torneio de palito e de setas – 15 e 16 de Março 
www.montecabecodoouro.com
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Évora Hotel 

Até 18 de Fevereiro, a ementa do restaurante 

do Évora Hotel, em Évora, dá destaque a pratos 

que têm o porco como principal produto, no 

âmbito da Semana Gastronómica do Porco, 

promovida pela Turismo do Alentejo, ERT. ~

Saiba mais em: www.evorahotel.pt
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Casa das Amoras 

2 Noites – 70 euros por pessoa inclui:

 alojamento de 2 noites em quarto duplo com ar 

condicionado, TV e WC completo

 pequeno-almoço

 jantar tradicional alentejano na vila medieval 

(bebidas não incluídas)

 entrada gratuita nos museus da vila

 vouchers de desconto em restaurantes na 

região

Promoção vál ida para os meses de Escapadinha Romântica
Fevereiro/Março

A quinta da Casa das Amoras tem uma vista de 

sonho para o centro histórico da vila medieval 

de Marvão. A Casa das Amoras é caracterizada 

Saiba mais em:pela sua exclusividade e privacidade para cada 

visitante e respectivos acompanhantes, num 

ambiente tradicional e muito acolhedor, para 

lhe oferecer dias de puro encanto e descanso.

www.casadasamoras.com
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Estalagem de Monsaraz 

Fim-de-semana em Monsaraz 

Desfrute de uma paisagem mágica na vila de 

Monsaraz, num fim-de-semana de duas noites, 

em quarto duplo (APA) com um jantar no 

Restaurante Sabores de Monsaraz, por apenas 

119 euros. 

Promoção válida para duas pessoas durante o 

mês de Fevereiro.

Saiba mais em:

 www.estalagemdemonsaraz.com

Monte do Peral

Promoção integrada na IV Mostra 

Gastronómica do peixe do Rio

 De 1 de 10 de Março

10 % desconto na reserva de uma noite

20 % desconto na reserva de duas noites ou 

mais, sobre os preços do balcão.

Saiba mais em: 

 www.montedoperal.com

Horta do Muro

Turismo solidário 

A Horta do Muro oferece descontos solidários a 

dadores de sangue, membros de O.N.G.s e 

Voluntariado Social.15% sobre o preço 

estabelecido, ou seja 55, 25 euros com 

pequeno-almoço em quarto duplo. 
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Quinta do Chocalhinho

A Quinta do Chocalhinho tem duas promoções 

activas. O “Mês dos namorados” e a Promoção 

de Inverno. São duas boas razões para deixar o 

seu dia-a-dia e vir até à Costa Alentejana 

passar uns bons dias longe da azáfama do 

quotidiano. 

 
Promoção mês dos namorados 

 Este mês a Quinta do Chocalhinho celebra o 

Dia dos Namorados. É uma oportunidade para 

o mês inteiro, que poderá desfrutar com a sua 

cara-metade. Uma noite em quarto duplo com 

pequeno-almoço buffet, um jantar romântico a 

dois, duas massagens profissionais de 

relaxamento de 30 minutos cada. Tudo pelo 

preço único de 120 euros.

 Válido para todo o mês de Fevereiro.
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Casa do Vale 

Noites gastronómicas em Évora 

Petisco de boas vindas

Uma noite de alojamento

Jantar regional

Pequeno-almoço buffet no restaurante

Programa válido até 29 de Dezembro, desde 43 

euros por pessoa. 

Saiba mais em:  www.casadovalehotel.com

Promoção especial Inverno 

Esta é uma oferta renovada. Aproveite para 

relaxar nos meses de Inverno na Quinta do 

Chocalhinho, com a oferta de:

- duas noites + dois pequenos-almoços (buffet) + 

duas massagens profissionais (duração 1 

hora/cada) 150 euros (para duas pessoas)      

Promoção até 31 de Março (excluindo feriados e 

pontes de feriado)

Saiba mais em:   www.quintadochocalhinho.com
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Mundo Montado 

O ex libris da serra Alentejana - o Medronho Meio-d ia  (sob consul ta  e  su je i to  a  

disponibilidade)Durante o mês de Março, começa a grande 

azáfama dos produtores de medronho da Serra 15 euros por pessoa

Alentejana. O medronheiro (Arbutus unedo L.), Localização: 

é uma das poucas espécies que apresentam Dia 9 de Março em São Barnabé, Almodôvar

flor e fruto simultaneamente. É uma espécie Dia 16 Março em São Martinho das Amoreiras, 
com grande potencial, permite que todos os Odemira
e lemen tos  que  o  compõem se jam 

Data a informar: Saboia, Odemira
aproveitados. Partimos para o campo a pé e 

deixamo-nos envolver pela natureza e o fresco 

da Serra. Fazemos o reconhecimento dos 

medronheiros e vamos ainda visitar o produtor 

e a sua destilaria. Aqui, poderemos apreciar a 

beleza do alambique tradicional e ainda 

desfrutar de uma prova desta famosa 

aguardente de medronho. Podemos organizar 

este passeio à sua medida. Contacte-nos ou 

junte-se a nós numa das seguintes iniciativas 

de valorização desta iguaria que a natureza nos 

oferece. Saiba mais em: www.mundomontado.com
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Quinta do Carrefe

A escassos quilómetros de Portalegre, a Quinta 

do Carrefe, em Arroches, convida a mais um 

momento em família, um passeio de burro pela 

Quinta. A relação criada com estes animais ao 

longo do passeio é inesquecível. Trata-se de 

um animal afável, terno, paciente, robusto, 

cooperativo e pachorrento. O nosso Jeremias 

está e sempre pronto a agradar quem o monta. 

Para garantir a segurança a actividade é 

acompanhada por um monitor especializado.

Condições e Preçário: para crianças até aos 12 

anos (tempo aproximado de 30 minutos): 10 
Saiba mais em:  euros. www.carrefe.com



Espelho d' água 

O restaurante Espelho d'água, em Beja, 

inaugura, no dia 19 de Fevereiro, a exposição 

de pintura “Um olhar sobre o Alentejo, da autoria 

do artista José Bravo Rosa. Simultaneamente 

decorrerá o lançamento do primeiro livro de 

poesia, assinado pelo mesmo autor. 
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Taberna Al Andaluz

Mês da Lampreia

A Taberna Al Andaluz, em Reguengos de 

Monsaraz, promove entre os dias 15 de 

Fevereiro e 15 de Março, o Mês da Lampreia.

Lampreia à moda do Guadiana 

Saiba mais através dos contactos: 

266 519 362 ou 965 639 028
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Retiro Sádino - lombinho de porco com migas de batata, 

acompanhado de Barrancôa Tinto 

Sábado Vinico 

No sábado 23 de Fevereiro a proposta, por 15 

euros por pessoa é: 

- sopa de tomate com ovo escalfado, 

acompanhado de Pato Frio Branco colheita 

seleccionada

- cação frito com migas gatas, acompanhado 

de Gáudio Branco Reservas através do telefone: 265 613086



Turismo do Alentejo, E.R.T.

Praça da República, 12 - 1º | Apartado 335 | 7800-427 Beja

Tel.: 284 313 540 | Fax: 284 313 550

geral@turismodoalentejo-ert.pt

www.visitalentejo.pt

www.facebook.com/turismodoalentejo
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