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L'AND Vineyards

O L'AND Vineyards oferece-lhe um conjunto de
experiéncias e actividades personalizadas. Se
gosta de vinho e enologia podera, por exemplo,
visitar as vinhas locais, realizar na adega do
resort cursos sobre a vinha e a produgao de
vinho, realizar provas comentadas de vinhos
regionais e locais, conhecer os principios da
enologia biodinamica. Se prefere sentir a
planicie e o céu podera experimentar uma
viagem de balao no Alentejo. Pode, ainda, fazer
um picnic na vinha ou no montado, visitar os
locais culturais mais interessantes de
Montemor, Evora e do Alentejo, com
acompanhamento personalizado de um
historiador ou dar um passeio até Monsaraz e

visitar o major lago da Europa, o LagoAlgueva,

Passeio de baldo

Venha descobrir a paisagem e o céu do
Alentejo num passeio magico em Baldo de ar
quente. O baldo levanta de manha cedo ou ao
por do sol. Pode optar pela opgdo roméntica
que inclui um picnic @ chegada com uma
garrafa de espumante.
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Salto de pdra-quedas

Perca o medo e atire-se de cabega numa
experiéncia inesquecivel
Aerédromo de Evora. O salto é de 4200 m de
altura com instrutor. Esta actividade deve ser

com partida do

marcada com 24horas de antecedéncia.

Visita guiada a Evora

Com o apoio de um guia especializado,
descubra a cultura milenar, o patriménio Unico e
os segredos da cidade de Evora marcada pela
presenca das civilizagdes do neolitico,
romanas, arabe e medievais. Evora foi
classificada pela UNESCO como Patriménio
Culturalda Humanidade.

O L'AND propde-lhe as seguintes visitas com a
duragdo médiade 3 horas:

- Evora e as culturas do megalitico do neolitico e
idade do ferro e do bronze, incluindo visita e
explicagdo do significado da anta grande do
Zambujeiro; Cromeleque dos Almendres e
menir do Outeiro e visita ao museu;

- Evora das origens ao século XlI, incluindo

visita ao templo Romano, ao museu, a muralha,
as Termas, a Pracga do Giraldo e Vila Romana de
Tourega;

- Evora medieval, incluindo Circuito de
muralhas do século XIV, Catedral de Santa
Maria, Sdo Francisco, Pago Real e Sdo Bras.
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Visita guiada ao Castelo de Montemor

A viagem ao passado comega com a entrada
pela Porta da Vila, guardada pela sobranceira
Torre do Reldgio, e continua pelas antigas ruas
onde se avistam os resquicios de uma Vila

Notavel onde se reuniram cortes e se

mandaram lancar barcos a caminho da india. O

Castelo de Montemor-o-Novo, classificado
como monumento nacional, apresenta
elementos arquitectonicos de importante valor
artistico bem como uma forte componente de
tradigdes orais locais. Para além do que, as
escavagOes arqueoldgicas, efectuadas de
2003 a 2010, deixaram a descoberto uma parte
importante da malha urbana da antiga vila de
Montemor-o-Novo, onde hoje se podem ver
vestigios de habitagbes, ruas, adegas, silos,
cisternas e canalizagbes que revelam muito
sobre a vida na antiga vila medieval
amuralhada. Pontos-chave da Tour - Torre do
Reldgio e Casa da Guarda; Igreja de Santiago;
Torre da Ma Hora; Pago dos Alcaides e Igrejade
S. Jodo Baptista; Escavagoes; e Igreja de
Santa Maria do Bispo.
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Visita Guida a cidade de Montemor-o-Novo
Inicialmente localizada dentro das muralhas do
castelo, a vila de Montemor expandiu pela
encosta Norte, onde actualmente se localiza.
Comegando no antigo Rossio da cidade,
passando pela antiga Rua Nova e pela antiga
Rua Direita, esta tour traz a luz dos nossos dias
a vida e as dinamicas do Arrabalde da antiga
vila. Em Montemor-o-Novo pode-se visitar um
vasto conjunto de igrejas, conventos, fontes e
habitagdes de tracado manuelino que passam
facilmente despercebidos sob as rotinas do
quotidiano. Teve ainda um papel importante no
desenrolar de acontecimentos histéricos como
a resisténcia a primeira invasdo francesa e
guerra civil portuguesa e viu nascer Sao Joao
de Deus e Belchior Curvo Semedo. Pontos-
chave da Tour — Rua de Avis, Rua Nova;
Chafariz da Rua Nova; Lapide Romana;
Chafariz da Fonte de Nossa Senhora da
Conceigao e Chafariz do Besugo; Rua Direita;
Igreja da Misericordia; Largo S. Jo&do de Deus;
Cine-Teatro Curvo Semedo; e
Calvario.

Igreja do




Cursos e provas de vinhos

Aculturado vinho e da vinha é um dos aspectos
essenciais da nossa identidade. No L'AND
Vineyards uma vinha com castas tipicas
alentejanas cultivada com métodos naturais
exprime o terroir Unico da regido e desenha a
paisagem. Uma pequena adega integrada no
edificio central permite aos visitantes,
héspedes e residentes celebrar a arte do vinho
e aprofundar a sua cultura enolégica. Conhega
o processo de vinificagdo desde o terroir ao
engarrafamento e aprenda com o endlogo a
apreciar um vinho em todas as suas vertentes:
cor, aroma e paladar.

Propomos os seguintes cursos e provas:

- Prova de Vinho L'AND- prova do vinho L'AND
Vineyards reserva 2009, com explicagdo
detalhada sobre as castas que o compdem e
processo de vinificagdo e estagio. Duragéo
aproximada de 15 minutos.

- Prova Montemor-o-novo— inclui prova de 3
vinhos monocastas, acompanhada por
Prudulus regionsgs, 2 ovisila & vinha 2 adeya

L'AND Vineyards. Duragéo aproximada de 30
minutos.

- Prova Valadas - inclui prova de 5 vinhos
(branco ou tintos), acompanha por produtos
regionais, e visita a vinha e adega L'AND
Vineyards. Duragéo aproximada de 1 hora.

- Prova Vinhas - inclui prova de 5 vinhos
reserva, seleccionados pelo nosso escangao,
acompanhada por produtos regionais, e visita a
vinha e adega L'AND Vineyards. Duragao
aproximadade 1 hora

- Curso de vinho L'AND — consiste na iniciagéo a
prova vinica e ligacbes enogastronémicas.
Inclui exercicios praticos para preparagao dos
sentidos para a prova de varios vinhos, que
incluem espumante, branco, verde, rosé, tinto e
licoroso.

Inclui menu degustacao especialmente
preparado pelo chefe Miguel Laffan, com
pairing de vinhos.

Duragéo de %2 dia : manha com almogo ou tarde
com jantar.




Sessoées de sons com tagas tibetanas

A terapia de som é baseada numa sabedoria
milenar, aplicada nas terapias de cura da
tradigéo tibetana pré-budista Bon. Um aspecto
central é a procura do sentido da vida, que
podemos descobrir quando encontramos o
nosso equilibrio num mundo em mutagao
constante. As tacas de som tibetanas séo
produzidas manualmente com uma liga de
diversos metais. O facto de conseguirem fazer
vibrar varios tons em simultaneo, mantendo a
vibragdo durante varios minutos, torna-as
instrumentos musicais Unicos, com efeitos
terapéuticos. Os sons emitidos pelas tagas tém
o dom de despertar a nossa interioridade e de
purificar o ambiente, proporcionando harmonia
e bem-estar. O nosso ser, na sua dimenséo
fisica, mental, emocional e espiritual, pode
assim encontrar o seu caminho de volta para
um estado de equilibrio. as sessdes de sons, a
pessoa deita-se, confortavelmente vestida,
para uma viagem interior de relaxamento
profundo. A sonoridade e a vibragdo emitidas
pelas tacas e outros instrumentos acusticos

ancestrais, fagam com que o stress, as
preocupagdes e o0s bloqueios energéticos
possam ser libertos, de dentro para fora. Uma
sessdo de sons toca em muitas camadas do
nosso ser. Os sentidos sdo despertos e a
sensibilidade aumenta, enquanto a capacidade
de regeneracgao do corpo é estimulada. O efeito
dos sons perdura: numa situagao ideal, uma
sessdo de sons é seguida por um periodo de
descanso e espaco para recuperagéo: uma

massagem ou um banho, uma refeicdo

equilibrada, um vinho delicado, um passeio

tranquilo ,umaboaconversa...

Saiba mais em: www.l-and.com/pt







EvoraHotel

Férias de Natal em Familia

Recarregar as energias € a palavras de ordem
deste Natal. Ganhar forgas para o novo ano que
se avizinha, no conforto e aconchego do Evora
Hotel. Esteja em familia num ambiente
acolhedor e descontraido, com as pessoas que
nos sado mais queridas, tudo isto no conforto do
Evora Hotel, sem ter trabalhos redobrados.
Numa pausa visite o presépio em tamanho
humano, em Monsaraz, ou a exposigdo. Desde
27.50 euros por pessoa, por noite em quarto
duplo, para estadias de 2 ou mais noites!
Promogio emvigor ata 22 de Dezembrao.

“Os almocreves”

No dia 30 de Dezembro, o Evora Hotel é palco
de um espectaculo de cantares alentejanos,
como osAimocreves Mo percal

Reveillon esta quaseai...

Nao deixe de festejar esta época festiva, venha
até Evora e junte-se a nés para a grande festa
da Passagem do ano. O tema é 2013 Odisseia
na musica. A musica € a nossa grande
inspiracdo, a decoragéo vai ser tematica. Vai
querer dancar pela noite dentro. Reserve ja o
seu lugar para este momento imperdivel.

1° Passeio em familia 2013

Apetece-lhe passar uns dias fora, sair da rotina
com a sua familia? Como ja é habitual, o Evora
Hotel criou o programa especial “1° Passeio em
familia 2013” para que desfrute do melhor que
héa para visitar em Evora. Passear e relaxar é o
que lhe propomos para iniciar o ano em grande
estilo. Desde 59 euros por pessoa, em quarto
duplo, para estadias de 2 ou mais noites.
Programa em vigor de 1 de Janeiro a 15 de
Marga.

Saiba mais em: www.evorahotel.pt
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Herdade da Amendoeira

Fim de Ano na Amendoeira

A Herdade da Amendoeira, Arraiolos, convida
os clientes a brindar ao ano novo entre familia e
amigos. Por 250 euros a unidade oferece:

- 2 noites de alojamento (2 adultos)

- pequeno-almocgo buffet

-licor de boas-vindas

-jantar de fim de ano (2 adultos)

-vouchers de desconto em restauragao

- pequeno almogo alentejano a 1 de Janeiro

Saiba mais em: www.herdadeamendoeira.com

Pousada de Estremoz

Final de ano 2012-2013

Este reveillon, a Pousada de Estremoz propde
uma noite composta por um cocktail, jantar ceia
e musica para dangar, seleccionada pelo Dj
Paulo Jalles.

Saiba mais em: www.pousadas.pt
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CerrodaBorrega

Entre no Novo Ano no coragdo da Costa
Vicentina

O Cerro da Borrega, em Odemira, promove a
festa de final do ano por 185 euros por pessoa,
com um programa de inclui duas noites com
pequeno- almogo e o jantar de reveillon onde
vao serservidos:

- aperitivos variados

-consomeé de ervilhas

- cokctail de camarao e abacate

- lombo de porco preto com castanha e batata
doce,

-acompanhado de salada verde
- buffet de doces e frutas

-tédbua de queijos

Herdade de Agua D'Alte

Reveillon

Por 345 euros por pessoa, a Herdade de Agua
DAlte oferece um programa de passagem de
ano que inclui trés noites de alojamento com
pequeno-almogo buffet, jantar de reveillon e
brunch a 1 de Janeiro.

Jantar dereveillon:

- aperifirnzyariadns

@m'\’ﬂ

My
REVEILLON

“\‘ﬂ-ﬂ ™,
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- cafés
-vinho do Cerro da Borrega 2011

- espumante e passas

Saiba mais em:
www.facebook.com/CerroDaBorrega

- gratinado de camar&o com espinafres

- borrego assado no forno acompanhado com
batatas assadas

- buffet de doces e frutas

- tabua de queijos

- vinhos Monte Amarelo

- Espumante e passas

Saiba mais em: www.aguadalte.com
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Quinta do Carrefe

Passeios de charrete

Na Quinta do Carrefe, em Arronches, podera no
assento de uma charrete, puxada por dois
poneis, partir para um passeio inesquecivel
pela Quinta e para os mais destemidos pela
vila. Ainteracgdo com estes animais é diversao
garantida!

Passeio de 15 minutos pela Quinta - 15 euros
Passeio de 3 horas da Quinta a vila de
Arronches e zona historica - 50 euros

Para garantir seguranca a actividade é
acompanhada por um monitor especializado.

Saiba mais em: www.mhcffarmers.com
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Casado Vale Hotel

Domingos Gastronémicos em Evora

Por 72 euros inclui:

- petisco de boas vindas

- 1 noite de alojamento

- jantar regional

- pequeno-almocgo buffet
Programa vélido até 31 de Maio
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Reveillon no Alentejo

O programa inclui kit de boas vindas,
alojamento com pequeno-almoco e o seguinte
jantar buffet de fim de ano.

- cocktail de boas vindas

-frios

- saladas, enchidos e queijos regionais

- mariscos e carnes frias

-quentes

- lombos de bacalhau com crosta de broa e
farinheira

-lombo de porco recheado com puré de macga
- borrego assado no forno

-lasanha de legumes

- sobremesas

- doces e frutas variadas

- bebidas (selecgéo do hotel) e café

- espumante e passas a meia-noite

1 noite em quarto single - 85,00 euros por
pessoa
1 noite em quarto duplo - 65,00 euros por
pessoa

Saiba mais em: www.casadovalehotel.com
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Herdade dos Grous

A Herdade dos Grous convida-o a receber o
Ano 2013 de uma maneira diferente.

Viva a experiéncia da unido perfeita da
natureza, tradigdo e o charme local. Festeje a
despedida do ano 2012 entre as pessoas que
mais gosta, e deixe despertar os seus sentidos

com um jantar de gala criado pelo nosso Chefe

Rui Prado, num ambiente envolvente junto a
lareira e & luz da vela. Acorde de manh3, sinta a
brisa da planicie alentejana. Esteja presente ao
nascimento dum prospero ano novo 2013 na
Herdade dos Grous.

Pacote 1

Aperitivo, jantar de gala acompanhado com o
vinho da Herdade dos Grous, copo de
champanhe com animacgao e ceia. 130 euros
por pessoa

Pacote 2

2 dias/1 noite de alojamento em quarto duplo,
oferta de boas vindas a chegada, utilizagao de
bicicletas gratuita, tratamento VIP no quarto
com agua, vinho e fruta & chegada, aperitivo,
jantar de gala acompanhado com vinho da
Herdade dos Grous, copo de champanhe, com
animacao e ceia...., brunch no dia 1 de Janeiro.
266 euros por pessoa
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Oferta especial de Inverno

No Inverno o Alentejo toma outros tons e deixa
descobrir outros encantos. Venha ver o voo das
aves, deixe as nuvens passar com o vento no
horizonte. Sinta como o nevoeiro da manha
pode criar um ambiente relaxante para a alma.
Sao muitas as sensagdes na Herdade dos
Grous...Respire fundo, o ar puro, passeie a
cavalo nas margens da barragem, descubra
caminhos a pé ou de bicicleta, observe animais
a pastar em liberdade... Teste o seu paladar
com as especialidades da nossa cozinha...Nas
noites,
conversar a lareira no nosso Restaurante ou no

mais frias, figue simplesmente a

seu quarto, acompanhado pelo nosso belo
vinho tinto da Herdade dos Grous.

Inclui:

- pequeno-almogo

- tratamento VIP

- utilizagdo gratuita das bicicletas, campo de
ténis, sauna, Wireless

-

TS

R L

Fim-de-semana: Semana:

- 2 noites em duplo—200 euros -2 noites em duplo—200 euros

- 2noites emjunior suite — 264 euros -2 noites em junior suite — 254 euros

Saiba mais em: www.herdadedosgrous.com







Convento da Provenga

A (hé) Lareira no Convento

2 noites em quarto duplo por apenas 120 euros
Inclui:

- 2 noites em alojamento duplo (cama de casal
ou twin)

- pequeno-almocgo buffet

- 1 ° dia - cha e bolos regionais ou caseiros
servidos alareira

- 2° dia - Vinho do Porto e bombons servidos a
lareira

Nestes dias frios, aproveite para vir conhecer ou
rever o Convento da Provenga, onde para além
de uma estadia agradavel no conforto dos
quartos com vistas panoramicas, lhe propomos
aproveitar a aconchegante lareira ao maximo,
saboreando um delicioso cha e um aromatico
Vinho do Porto em cada um dos dias da estadia.
Na recepgéao podera também obter informacgdes
sobre a regiao que lhe permitirdo aproveitar o
resto do tempo ao maximo no Norte Alentejano
(possibilidade de realizar percursos pedestres,
visitar interessantes museus como o Museu de
Tapecarias de Portalegre ou a Casa Museu
José Régio, passear pelas histéricas vilas de
Castelo de Vide e Marvéo, entre outras).
Promocéao valida até 28 de Fevereiro de 2013,
excepto de 23 de Dezembro a 1 de Janeiro e de
8a12deFevereiro.

Saiba mais em: www.provenca.pt
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Orbitur Montargil

Mundo Montado

Noites de Fado e Musica Alentejana na
Campanica

Dia 20 de Dezembro, em Amoreiras- Gare,
Odemira

A Campanica nasceu de um conjunto de
esforgos que visa reforgar e dar a conhecer a
cultura musical do Baixo Alentejo. Canta-se o
Fado com guitarra portuguesa, denominador
comum da nossa cultura, mas também se toca
a viola de arame, se ouve cantar ao baldao e
recitar poesia em quadras. Com um ambiente
acolhedor e de partilha, uma cozinha regional
de referéncia, venha desfrutar de um serdo
diferente na nossa companhia
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Reveillon

Para comemorar a entrada em 2013, a Orbitur
Montargil
acompanhado por muita animagéo e musica ao

propde um menu variado,

vivo. O prego por adulto é de 30 euros, as
criangas com mais de 12 anos pagam apenas
12 euros.

Saiba mais em: www.orbitur.pt

Oficina de Artes & Oficios — Tecelagem

No dia 12 de Janeiro, em Colos, Odemira,
venha aprender fazendo...!

A tecelagem é uma forma de artesanato que
consiste em tecer como as aranhas,
entrelagando os fios para fazer roupas, cestos,
decoragdes, cortinados entre
outros. Os preceitos basicos da tecelagem

acessorios,

mantém-se os mesmos desde os tempos mais
remotos, & considerada uma técnica milenar.
Mas, para que sobreviva, € necessario que
circule e se mantenha a tradi¢cdo. Esta oficina
guiada pela DonaAna, com anos de experiéncia
nesta arte, vai proporcionar-lhe o contacto com
os principios técnicos (Urdideira, medir o
tamanho e fazer a teia) e aprender a fazer um
tapete de trapos tradicional utilizando um tear
yeriical
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Azenhas da Seda

Gift-vouchers o

ste Natal ofert
omelhor do H
ermn estado louldo

A Azenhas da Seda - Aquaturismo langa uma
Campanha de Natal com um vasto leque de
GIFT-VOUCHERS a pregos com desconto:

Saiba mais em: www.azenhasdaseda.com
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alentejo

Turismo do Alentejo - ERT

Turismo do Alentejo, E.R.T.

Praca da Republica, 12 - |1° | Apartado 335 | 7800-427 Beja
Tel.:284 313 540 | Fax: 284 313 550
geral@turismodoalentejo-ert.pt
www.visitalentejo.pt

www.facebook.com/turismodoalentejo
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