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Iniciativas da Turismo do Alentejo a realizar brevemente

No âmbito do Observatório
Regional de Turismo do Alentejo 

Apresentação do Estudo de Caracterização do Perfil do 

Visitante e Turista do Alentejo - 2012

Évora - Hotel M'AR de AR Muralhas
 

Sala Norte, dia 22 de Abril às 10h00

Sessão pública destinada a todos os agentes do sector.

Compareça.



 Herdade do Esporão

Carta de Primavera

Em pleno coração do Alentejo, a Herdade do 

Esporão  conv ida  a  uma exper iênc ia 

enogastronómica única, onde os sabores 

tradicionais são reinventados e os vinhos e 

azeites são saboreados na terra onde nascem. 

O restaurante da Herdade do Esporão, em 

Reguengos de Monsaras, dá as boas-vindas à 

P r i m a v e r a  c o m  n o v a s  p r o p o s t a s 

gastronómicas. As receitas tradicionais 

alentejanas são apresentadas sob a visão 

contemporânea do Chefe Miguel Vaz e com 

total respeito pelos ingredientes locais, alguns 

dos quais produzidos na horta da Herdade, que 

é cultivada seguindo as práticas de agricultura 

biológica. 

Na Carta de Primavera imperam os produtos da 

época, entre eles legumes como os espargos, 

as ervilhas ou as favas e os queijos frescos e 

requeijão. A combinação de técnicas mais 

recentes como as cozeduras em vácuo ou os 

sifões, com métodos tradicionais, como o forno 

de lenha, bem como a proximidade ao mundo 

do vinho e a ligação com a paisagem, 

demonstram a preocupação em aliar a força da 

tradição com a contemporaneidade. A 

simplicidade aparente de um prato poderá 

esconder dias de preparação com diversos 

processos única e exclusivamente com o intuito 

de potenciar o produto.

Debruçado sobre as vinhas e com uma vista 

panorâmica sobre a albufeira e a paisagem 

alentejana, o restaurante do Esporão convida a 

uma viagem às raízes, tradições e cultura da 

região Alentejana, onde os vinhos e a 

gastronomia harmonizam em perfeita simbiose 

com o meio envolvente.
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“Território com Vida”: Biodiversidade da 

Herdade do Esporão em exposição de 

fotografia 

O Esporão desafiou os fotógrafos Diogo 

Marecos Duarte e Mateus Sousa Araújo a 

descobrirem a biodiversidade da Herdade do 

Esporão e o resultado está agora em exposição 

no Enoturismo.

A Herdade do Esporão, local onde são 

produzidos vinhos e azeites de referência em 

Portugal, é habitat de uma grande diversidade 

de espécies de fauna e flora. A protecção da 

biodiversidade é um dos compromissos 

assumidos pelo Esporão no âmbito da sua 

responsabilidade ambiental, e tem como 

objectivo contribuir para a preservação do 

ecossistema da Herdade, promovendo o 

equilíbrio dos solos, culturas livres de pragas, a 

qualidade dos frutos e a produção dos vinhos 

ambicionados pelo Esporão. 

Para documentar a riqueza da biodiversidade 

da Herdade do Esporão, foi lançado o desafio 

aos fotógrafos Diogo Marecos Duarte e Mateus 

Sousa Araújo para revelarem o universo vivo e 

dinâmico que povoa a propriedade. O 

levantamento de imagens decorreu entre Março 

e Outubro 2012, tendo sido captadas cerca de 

150 espécies de fauna, entre as quais foram 

seleccionadas 29 espécies, representativas do 

património natural da Herdade. O resultado está 

agora patente numa exposição de fotografia no 

enoturismo da Herdade.

“Território com Vida” é o nome desta exposição, 

onde estão representadas várias espécies que 

habitam na Herdade, nomeadamente na zona 

envolvente da albufeira, onde podem ser 

avistadas várias famílias de aves, como a 

Garça-real, a Cotovia-de-poupa, a Águia-

cobreira e o Guarda-Rios, mamíferos como o 

Sacarrabos, a Raposa e a Lebre Ibérica e uma 

larga diversidade de outros animais, entre 

anfíbios, répteis e insectos. Muitas das 

espécies são já raras ou pouco comuns no 

nosso país, como o Mergulhão-de-crista, a 

Franga-d'água, o Pato-de-bico-vermelho ou a 

Perdiz-do-mar.

Newsletter - Iniciativas Empresariais Edição n. 8 - Abril de 2013



Para além da oferta gastronómica regional do 

restaurante e winebar e dos programas 

tradicionais de enoturismo, como as visitas às 

vinhas e provas vínicas, a Herdade do Esporão 

disponibiliza programas para observação da 

fauna e flora, como passeios a pé, de bicicleta 

ou jipe, birdwatching, picnics nos jardins, entre 

outros. Os roteiros incidem sobretudo nas 

zonas húmidas, onde se concentram a grande 

maioria das espécies, que incluem a albufeira, a 

ribeira da Caridade e o rio Dejebe.

Saiba mais em: www.esporao.com
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Troiaresort 

Ruínas Romanas de Tróia associam-se ao 

Dia Internacional dos Monumentos e Sítios 

Pela terceira vez, as Ruínas Romanas de Tróia 

associam-se às comemorações do Dia 

Internacional dos Monumentos e Sítios. Esta 

data, instituída pelo Instituto da Conservação 

dos Monumentos e Sítios (ICOMOS) e 

promovida pela Direcção-Geral do Património 

Cultural (DGPC), será assinalada em Tróia, 

com um Dia Aberto no maior complexo de 

produção de salgas de peixe conhecido no 

mundo romano. Com dois mil anos de História, 

as Ruínas Romanas de Tróia recebem a 18 de 

Abril, todos os interessados. Os visitantes irão 

conhecer as especificidades deste sítio 

construído no século I para aproveitar a riqueza 

em peixe do Atlântico e a qualidade do sal das 

margens do Sado. 

A entrada é livre, no dia 18 de Abril, e nos 

seguintes horários: 

 10h às 13h - visita livre

 15h às 16h - visita temática: “Memória e 

Identidade das Ruínas Romanas de Tróia”

 15h às 17h30 - visita livre

Saiba mais em: www.troiaresort.pt



L'AND Vineyards

O L'AND Vineyards oferece-lhe um conjunto de 

experiências e actividades personalizadas. Se 

gosta de vinho e enologia poderá, por exemplo, 

visitar as vinhas locais, realizar na adega do 

resort cursos sobre a vinha e a produção de 

vinho, realizar provas comentadas de vinhos 

regionais e locais, conhecer os princípios da 

enologia biodinâmica. Se prefere sentir a 

planície e o céu poderá experimentar uma 

viagem de balão no Alentejo. Pode, ainda, fazer 

um picnic na vinha ou no montado, visitar os 

locais culturais mais interessantes de 

Montemor,  Évora e do Alente jo,  com 

acompanhamento personalizado de um 

historiador ou dar um passeio até Monsaraz e 

visitar o maior lago da Europa, o Lago Alqueva.

Passeio de balão

Venha descobrir a paisagem e o céu do 

Alentejo num passeio mágico em Balão de ar 

quente. O balão levanta de manhã cedo ou ao 

por do sol. Pode optar pela opção romântica 

que inclui um picnic á chegada com uma 

garrafa de espumante. 

Salto de pára-quedas 

Perca o medo e atire-se de cabeça numa 

experiência inesquecível com partida do 

Aeródromo de Évora. O salto é de 4200 m de 

altura com instrutor. Esta actividade deve ser 

marcada com 24horas de antecedência.

Visita guiada a Évora 

Com o apoio de um guia especializado, 

descubra a cultura milenar, o património único e 

os segredos da cidade de Évora marcada pela 

presença das civil izações do neolítico, 

romanas, árabe e medievais.

Évora foi classificada pela UNESCO como 

Património Cultural da Humanidade.

O L'AND propõe-lhe as seguintes visitas com a 

duração média de 3 horas:

- Évora e as culturas do megalítico do neolítico e 

idade do ferro e do bronze, incluindo visita e 

explicação do significado da anta grande do 

Zambujeiro; Cromeleque dos Almendres e 

menir do Outeiro e visita ao museu;

- Évora das origens ao século XII, incluindo 

visita ao templo Romano, ao museu, à muralha, 

às Termas, à Praça do Giraldo e Vila Romana de 

Tourega;

- Évora medieval, incluindo Circuito de 

muralhas do século XIV, Catedral de Santa 

Maria, São Francisco, Paço Real e São Brás.   
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Visita guiada ao Castelo de Montemor 

A viagem ao passado começa com a entrada 

pela Porta da Vila, guardada pela sobranceira 

Torre do Relógio, e continua pelas antigas ruas 

onde se avistam os resquícios de uma Vila 

Notável onde se reuniram cortes e se 

mandaram lançar barcos a caminho da Índia. O 

Castelo de Montemor-o-Novo, classificado 

como monumento nacional, apresenta 

elementos arquitectónicos de importante valor 

artístico bem como uma forte componente de 

tradições orais locais. Para além do que, as 

escavações arqueológicas, efectuadas de 

2003 a 2010, deixaram a descoberto uma parte 

importante da malha urbana da antiga vila de 

Montemor-o-Novo, onde hoje se podem ver 

vestígios de habitações, ruas, adegas, silos, 

cisternas e canalizações que revelam muito 

sobre a vida na ant iga vi la medieval 

amuralhada. Pontos-chave da Tour - Torre do 

Relógio e Casa da Guarda; Igreja de Santiago; 

Torre da Má Hora; Paço dos Alcaides e Igreja de 

S. João Baptista; Escavações; e Igreja de 

Santa Maria do Bispo.

Visita Guida à cidade de Montemor-o-Novo

Inicialmente localizada dentro das muralhas do 

castelo, a vila de Montemor expandiu pela 

encosta Norte, onde actualmente se localiza. 

Começando no antigo Rossio da cidade, 

passando pela antiga Rua Nova e pela antiga 

Rua Direita, esta tour traz à luz dos nossos dias 

a vida e as dinâmicas do Arrabalde da antiga 

vila. Em Montemor-o-Novo pode-se visitar um 

vasto conjunto de igrejas, conventos, fontes e 

habitações de traçado manuelino que passam 

facilmente despercebidos sob as rotinas do 

quotidiano. Teve ainda um papel importante no 

desenrolar de acontecimentos históricos como 

a resistência à primeira invasão francesa e 

guerra civil portuguesa e viu nascer São João 

de Deus e Belchior Curvo Semedo. Pontos-

chave da Tour – Rua de Avis, Rua Nova; 

Chafariz da Rua Nova; Lápide Romana; 

Chafariz da Fonte de Nossa Senhora da 

Conceição e Chafariz do Besugo; Rua Direita; 

Igreja da Misericórdia; Largo S. João de Deus; 

Cine-Teatro Curvo Semedo; e Igreja do 

Calvário.
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Cursos e provas de vinhos 

A cultura do vinho e da vinha é um dos aspectos 

essenciais da nossa identidade. No L'AND 

Vineyards uma vinha com castas típicas 

alentejanas cultivada com métodos naturais 

exprime o terroir único da região e desenha a 

paisagem. Uma pequena adega integrada no 

edifício central permite aos visitantes, 

hóspedes e residentes celebrar a arte do vinho 

e aprofundar a sua cultura enológica. Conheça 

o processo de vinificação desde o terroir ao 

engarrafamento e aprenda com o enólogo a 

apreciar um vinho em todas as suas vertentes: 

cor, aroma e paladar. 

Propomos os seguintes cursos e provas:

- Prova de Vinho L'AND- prova do vinho L'AND 

Vineyards reserva 2009, com explicação 

detalhada sobre as castas que o compõem e 

processo de vinificação e estágio. Duração 

aproximada de 15 minutos.

- Prova Montemor-o-novo– inclui prova de 3 

vinhos monocastas, acompanhada por 

produtos regionais, e visita á vinha e adega 

L'AND Vineyards. Duração aproximada de 30 

minutos.

- Prova Valadas – inclui prova de 5 vinhos 

(branco ou tintos), acompanha por produtos 

regionais, e visita à vinha e adega L'AND 

Vineyards. Duração aproximada de 1 hora.

- Prova Vinhas – inclui prova de 5 vinhos 

reserva, seleccionados pelo nosso escanção, 

acompanhada por produtos regionais, e visita à 

vinha e adega L'AND Vineyards. Duração 

aproximada de 1 hora

- Curso de vinho L'AND – consiste na iniciação à 

prova vínica e ligações enogastronómicas. 

Inclui exercícios práticos para preparação dos 

sentidos para a prova de vários vinhos, que 

incluem espumante, branco, verde, rosé, tinto e 

licoroso.

I n c l u i  m e n u  d e g u s t a ç ã o  ( x  p r a t o s ) 

especialmente preparado pelo chefe Miguel 

Laffan, com pairing de vinhos.

Duração de ½ dia : manhã com almoço ou tarde 

com jantar.
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A terapia de som é baseada numa sabedoria 

milenar, aplicada nas terapias de cura da 

tradição tibetana pré-budista Bon. Um aspecto 

central é a procura do sentido da vida, que 

podemos descobrir quando encontramos o 

nosso equilíbrio num mundo em mutação 

constante. As taças de som tibetanas são 

produzidas manualmente com uma liga de 

diversos metais. O facto de conseguirem fazer 

vibrar vários tons em simultâneo, mantendo a 

vibração durante vários minutos, torna-as 

instrumentos musicais únicos, com efeitos 

terapêuticos. Os sons emitidos pelas taças têm 

o dom de despertar a nossa interioridade e de 

purificar o ambiente, proporcionando harmonia 

e bem-estar. O nosso ser, na sua dimensão 

física, mental, emocional e espiritual, pode 

assim encontrar o seu caminho de volta para 

um estado de equilíbrio. as sessões de sons, a 

pessoa deita-se, confortavelmente vestida, 

para uma viagem interior de relaxamento 

profundo. A sonoridade e a vibração emitidas 

pelas taças e outros instrumentos acústicos 

ancestrais, façam com que o stress, as 

preocupações e os bloqueios energéticos 

possam ser libertos, de dentro para fora. Uma 

sessão de sons toca em muitas camadas do 

nosso ser. Os sentidos são despertos e a 

sensibilidade aumenta, enquanto a capacidade 

de regeneração do corpo é estimulada. O efeito 

dos sons perdura: numa situação ideal, uma 

sessão de sons é seguida por um período de 

descanso e espaço para recuperação: uma 

massagem ou um banho, uma refeição 

equilibrada, um vinho delicado, um passeio 

tranquilo, uma boa conversa…

Saiba mais em: www.l-and.com
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Herdade da Matinha 

Small Gatherings, relembrar momentos 

únicos 

Um encontro de amigos que não se vêem há 

anos, relembrando os bons momentos em 

conjunto, o aniversário da avó para que 

ninguém esteja na cozinha e todos estejam 

presentes nesse grande dia, a família que se 

une para celebrar algum momento especial. 

Seja qual for a razão, há sempre uma boa razão 

para estarmos juntos de quem nos faz falta. A 

Herdade da Matinha tem um programa especial 

a pensar nestes momentos que inclui:

- 2 noites em pleno ambiente de paz e retiro 

com pequeno-almoço incluído

- tertúlia culinária com degustação de petiscos 

e jantar;

- caminhada pela Rota Vicentina com pic-nic na 

praia;

- passeio a cavalo ou uma aula de surf

Queremos proporcionar-lhe o lugar ideal para 

um momento tão especial como este. Para 

mais informações e preços, envie-nos o seu 

feedback e teremos todo o gosto em preparar 

um programa à sua medida!

Preço para 2 pessoas em quarto duplo: 199 

euros noite. 

Imersão com a natureza e o próprio 

Vivemos tempos muito rápidos e stressantes. 

Temos pouco tempo para parar e pensar no que 

somos e no que queremos ser. A Herdade da 

Matinha preparou um programa que pretende 

desenvolver uma introspecção interior, de 

imersão com a natureza e o próprio e que inclui:

- 2 noites com pequeno-almoço

- caminhada na Rota Vicentina, para revigorar o 

corpo e a mente

- assistir ao vídeo de Prem Rawat “uma 

mensagem de paz”

- refeições saudáveis, com chá antioxidante, 

para limpeza dos excessos do organismo 

(almoço e jantar de sábado e almoço de 

domingo);

- 1 aula de yoga para 2.

Propomo-nos com este programa que olhe para 

dentro e recupere a sua energia. Acreditamos 

que será um fim-de-semana revigorante!

Preço para 2 pessoas em quarto duplo: 199 

euros por noite. 

Saiba mais em: www.herdadedamatinha.com
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Convento do Espinheiro 

Da Farinha ao Pão em Forno Conventual 

Durante muitos séculos, os Monges Jerónimos 

que habitavam o Convento do Espinheiro, 

coziam seu próprio pão em forno de lenha. No 

dia 4 de Maio, das 11h às 12h, será possível 

reviver esses tempos de outrora com o Chef 

Bouaza Bohlani, que junto ao forno, agora 

recuperado, transmite aos hóspedes os 

conhecimentos ancestrais da arte de bem 

amassar a rústica farinha. Cada pessoa coloca, 

literalmente, a mão na massa e, tal como 

faziam os Monges, transforma o fino pó de 

farinha branca numa massa fofa e fácil de 

trabalhar.

Passeio solidário de bicicleta para UNICEF 

Irá promover um passeio de bicicleta em volta 

da cidade de Évora, num percurso de cerca de 

25km, inicio e finalização nos jardins do hotel 

com um lanche para todos os participantes. A 

participação tem o valor simbólico de 5,00 euros 

que serão revertidos para a UNICEF (Fundo 

das Nações Unidas para a Infância). A iniciativa 

t e r á  o  a p o i o  d a  B i k e  L a b ,  e m p r e s a 

especializada em bicicletas. Agendado para 11 

de Maio, a partir das 10h.00
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Évora Hotel 

Um Doce para a Mãe…

Uma oportunidade única para sair em família, 

um programa que mães e filhos poderão 

partilhar. O desafio é a confecção de um doce 

muito saboroso, e sobretudo genuinamente 

feito pelo seu filho ou filha. A anfitriã é a Suzete 

Carvalho, doceira do Évora Hotel, que irá 

liderar um pequeno Workshop de Doçaria 

regional na unidade. Desde 47 euros por 

pessoa com estadia e refeição incluída. 

Exposições patentes 

Venha visitar as exposições no Évora Hotel, de 

Maria Leal da Costa e Maria Jorge Oliveira. 

Maria Leal da Costa apresenta uma pequena 

exposição de esculturas. Nasceu em Lisboa em 

1964.Entre 1982 e 1986 frequenta o curso de 

Escultura da Escola Superior de Belas Artes de 

Lisboa. Expõe os seus trabalhos desde 1994. 

Tem ateliê na Quinta do Barrieiro, Marvão, 

Portugal, onde vive e trabalha desde 1999. A 

prosa é uma das suas grandes inspirações. 

Maria Jorge Oliveira, nasceu e trabalha em 

Évora, expõe o seu trabalho desde 2000. Tem 

actualmente uma exposição de cerca de 20 

quadros, óleo sobre tela, cujo tema é “Alentejo” 

e “Vivências no Alentejo”. A sua exposição está 

patente no Évora Hotel até 11 de Maio.

I

Edição n. 8 - Abril de 2013



Newsletter - Iniciativas Empresariais

I Torneio de Golfe, do every.body eb golf 

club, em Ribagolfe I

O every.body eb golf club faz o seu II Torneio de 

Golfe, no campo Ribagolfe I, no dia 28 de Abril, 

e desafia sócios e não sócios a participar. São 

momentos de convívio únicos, num ambiente 

de desportivismo e fairplay. Esperamos que o 

tempo por esta altura esteja mais solarengo. A 

seguir ao torneio, haverá um almoço, e a 

e n t r e g a  d e  p r é m i o s  p o r  p a r t e  d o s 

patrocinadores, como já é habitual.

Preços sócios eb golfe 46 euros; não sócios 50 

euros com almoço incluído. 

Open day 20 de Abril, no ginásio every.body 

Évora

A Primavera finalmente chegou, e apetece-nos 

festejar! Dia 20 de Abril o Ginásio every.body 

Évora abre as portas para mais um Open day, 

desta vez em formato “express”. São 12 aulas, 

todas diferentes, de 30 minutos cada. 

Prometemos bastante energia e actividade 

física, num ambiente be cool e animado. Haverá 

babysitting nesse dia, durante todo o evento. 

Saiba mais em: www.evorahotel.pt
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Zmar 

Boa Cama, Boa Mesa

Fim-de-Semana em Abril ou Maio, para 

disfrutar do melhor que o Alentejo tem para si! 

- todos os sábados jantar de gastronomia 

alentejana no restaurante.

Programação:

- workshop de pizza no kidz 

- workshop de reciclagem para adultos e 

crianças

- hora de alimentar os animais

- venha tomar um chá na sala Odemira - 

cortesia do Zmar 

O Melhor de Dois Mundos    

Fique alojado nas Eco Casas, enquanto os seus 

filhos exploram o contacto com a natureza... 

acampando! traga a sua tenda ou alugue uma 

das nossas. 

Fique instalado confortavelmente na intimidade 

do Zmóvel, enquanto os seus filhos aventuram-

se no campismo. Descubra no Zmar o Melhor 

de Dois Mundos, com toda a segurança e 

conforto, e aprecie o melhor do Alentejo...

O pacote Inclui:

- alojamento em Zmóvel e Campismo

- pequeno-almoço

- actividades no espaço Kidz

Datas: 19 a 21 / 26 a 28 de Abril 

            24 a 26 de Maio 
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Eco Zmar, Eco Portugal

“Plante uma Árvore, Escreva um Livro, Tenha 

um Filho”

Esta Primavera venha ao Zmar plantar uma 

árvore com os seus filhos! Temos tudo o que 

precisa para umas boas férias em família: 

ensine os seus filhos a plantar uma árvore, 

leve-os a alimentar os animais do resort, e ao 

fim do dia deixe-os brincar na piscina de ondas, 

e venha relaxar ao nosso Zpa... Umas boas 

férias ecológicas, por um Portugal Mais Verde!

O Pacote Inclui:

- alojamento

 - pequeno-Almoço

 - hora de alimentar os animais 

 - plantar uma árvore **

 - actividades no Espaço Kidz

Datas: 19 a 21 Abril

Feriado 25 de Abril

Aproveite o feriado, e venha até ao Zmar 

celebrar a inauguração do Bar Chill-Out! Dê um 

salto em Odemira, a cidade mais castiça para 

curtir este feriado: são 3 noites para beber a 

cultura alentejana, e celebrar a liberdade onde 

tudo é permitido!

O pacote inclui:

- alojamento

- pequeno-almoço

- actividades no Espaço Kidz

- inauguração do Bar Chill-Out na Tenda de 

Eventos

Eco Momentos a Dois

Venha namorar, passear e relaxar no Zmar, 

porque a sua relação merece! Acorde na 

intimidade do Zalojamento, em pleno contacto 

com a natureza, e delicie-se com a sua cara 

metade no jacuzzi do nosso Zpa.

O voucher inclui:

 2 noites em alojamento

 pequeno-almoço

 c i r c u i t o  Z p a  p a r a  d o i s :  p i s c i n a  d e 

hidromassagem & jacuzzi

Voucher válido para as seguintes datas: 

19 a 21 Abril / 26 a 28 Abril

3 a 5 Maio / 17 a 19 Maio

Saiba mais em: www.zmar.eu



Herdade dos Grous 

Rota das Estrelas 2013

A 10 de Maio, o dia começa no Alentejo, na 

Herdade dos Grous, a premiada propriedade 

vitivinícola do VILA VITA Parc, com um almoço 

feito pelo Chef anfitrião Rui Prado em conjunto 

com Hans Neuner do Ocean e José Avilez (1* 

Michelin), chef convidado do Restaurante 

Belcanto em Lisboa, a partir dos produtos 

existentes na Herdade, com provas de vinhos 

Herdade dos Grous. 

Preço: 95 euros por pessoa, com vinhos, água 

e café incluídos.

Quinta do Carrefe 

A Coudelaria da Quinta do Carrefe e os seus 

colaboradores estão de Parabéns! O poldro de 

um ano, Hercules do Carrefe, ficou classificado 

em 4º  lugar,  no  concurso  mode lo  e 

andamentos, de cavalos Puro-Sangue 

Lusitanos, na Feira Anual da Trofa. Organizada 

pela Confraria do Cavalo, teve lugar a 2 de 

Fevereiro no conselho da Trofa, no distrito do 

Porto. Uma das mais representativas feiras 

agropecuárias do país, bem como, de 

concursos equestres.

Saiba mais em: www.carrefe.com 
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Monte do Peral 

Promoção para grupos

De 15 de Abril e 15 de Maio

Na reserva 1 a 4 quartos recebe 10 % desconto. 

Nas reservas de 5 a 8 quartos  recebe 15 % 

desconto. Nas reservas de 9 a 10 quartos 

recebe 20 % desconto. Na reserva de 11 

quartos recebe 25 % desconto.

Estadia mínima de duas noites.

Saiba mais em: www.montedoperal.com 
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Herdade de Água D'Alte

Feriados da Primavera 

Os feriados do 25 de Abril ou o de 1 de Maio são 

sempre uma boa altura para umas mini férias. A 

Herdade de Água D'Alte preparou um 

programa especial de três noites para duas 

pessoas que inclui alojamento, pequeno-

almoço buffet, uma garrafa de vinho a 

acompanhar um prato de queijos e paios do 

Alentejo servido no quarto, um jantar gourmet e 

ainda uma visita às adegas e caves com Prova 

de Vinhos numa Adega da Região ou um 

passeio de barco no Alqueva. Com uma 

atmosfera muito relaxante e longe do caos 

diário da cidade, vai ser preciso muita coragem 

para conseguir abandonar este refúgio único 

na Serra D'Ossa. 

Custo do programa de três noites para duas 

pessoas:

- júnior suite: 590 euros (noite extra:150 

euros)

- master suite: 660 euros (noite extra: 170 

euros)

- Casa das Malhadas: 730 euros (noite extra: 

190 euros)

Programa válido de 24 de Abril a 5 de Maio.

Saiba mais em: www.aguadalte.com



Nave Redonda do Cerro 

Já conhece a barragem de Santa Clara? 

A Nave Redonda do Cerro desafia-o a 

embarcar numa viagem sem igual pela 

pacífica barragem de Santa Clara. Pode 

pescar ou simplesmente passear...

Pesca na Barragem

- 2 noites e um 1 de pesca com pequeno-

almoço, para 2 pessoas - 270 euros 

- 2 noites e 1/2 de pesca com pequeno-almoço, 

para 2 pessoas – 330 euros 

- 5 noites, 4 dias de pesca com pequeno-

almoço e piquenique, para 2 pessoas - 800 

euros

- 5 noites, 4 dias de pesca, com jantar, 

pequeno-almoço e piquenique, para 2 pessoas 

– 900 euros 

Passeio de barco na Barragem

Se prefere deixar a pesca para os entendidos, 

fique-se pelo passeio de barco. Duas noites, 

com pequeno-almoço, água e fruta no quarto no 

dia de chegada e piquenique para duas 

pessoas - por apenas 200 euros. 

Noite extra por um preço especial de 60 euros 

em quarto duplo. 

Saiba mais em: www.naveredondadocerro.com
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Porto Côvo Hotel

Sabores do Alentejo – Escapadinha 

Gastronómica 

Inclui:

- uma noite de alojamento

- um jantar gastronómico no emblemático 

restaurante “Marquês” 

- pequeno-almoço 

Preço por pessoa 25 euros, com desconto de 

25% na segunda noite de alojamento. 

Promoção válida até 30 de Abril. 
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Monte do Mato dos Homens

Promoções 

- duas noites desde 160 euros 

- três noites desde 210 euros 

- 4 noites desde 260 euros 

Preços para duas pessoas nas suites 

vermelho paixão, laranja fogo e azul céu 

- 2 noites desde 200 euros 

- 3 noites desde 270 euros 

- 4 noites desde 360 euros 

Preço para duas pessoas na suite verde 

esperança

Saiba mais em: www.matodoshomens.com 
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Casas de Romaria 

As Casas de Romaria, em Brotas, desafiam os 

turistas a deslocarem-se ao Alentejo e desfrutar 

de todo o seu património. Há descontos para 

v i s i t a s  a o s  p a r q u e s  t e m á t i c o s  d a s 

proximidades; o Monte Selvagem em Lavre, o 

Fluviário de Mora em Mora e a Aldeia da Terra 

em Arraiolos.

Temos também o prazer de mostrar o nosso 

património mais emblemático, a Igreja de N. 

Sra. de Brotas e seu Santuário Mariano. 

Entre 24 e 28 de Abril, por cada estadia de três 

noites oferecemos um cabaz regional que lhe 

permite confeccionar pet iscos t ípicos 

Alentejanos.

Saiba mais em: www.casasderomaria.com 
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Associação de Defesa do

 Património de Mértola

Edição Gourmet Produtos Silvestres do 

Alentejo do Chef Luís Baena

Debaixo do lema, “Novos compradores, Novos 

Mercados, Novas Oportunidades”, o maior 

salão internacional da alimentação hotelaria e 

tecnologia para a indústria alimentar decorre de 

14 a 17 de Abril na FIL. Os recursos silvestres 

do mediterrâneo poderão ser encontrados no 

stand 1D045, no espaço Deliexpo. Para além 

desta presença será apresentado na zona 

l o u n g e  d o  F O O D  D T,  d e g u s t a ç õ e s 

confeccionadas pelos alunos da Escola 

Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril, bem 

como a apresentação de 3 vídeos sobre o 

processo de valorização dos recursos 

silvestres. 

Ainda ao abrigo do evento serão lançados os 

fascículos gourmet com receitas do Chef Luis 

Baena seguido de um show cooking no pavilhão 

1. Ambas as actividades terão como público-

a l v o  c h e f s ,  e m p r e s á r i o s ,  t é c n i c o s , 

investigadores, especialistas em transferências 

de tecnologia, outros profissionais com 

actividades ligadas ao sector agro-alimentar e 

público profissional presente na feira.

Saiba mais em: www.adpm.pt

Herdade Sesmarias dos Nobres 

Promoções 

- fim-de-semana com jantar incluído e brunch 

por 41,50 euros a noite por pessoa.

- 25 de Abril com jantar incluído e brunch por 39 

euros a noite por pessoa. 

Saiba mais em: www.sesmariasdosnobres.com
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Mundo Montado 

Passeio Arqueológico - Castro da Cola

Em comemoração do Dia Internacional dos 

Monumentos e Sítios O Castro da Cola 

remonta à pré-história e foi habitado até à Idade 

Média. A maioria das estruturas que podemos 

observar datam da época árabe e do período 

pós reconquista cristã. Inclui um complexo 

sistema defensivo de muralhas, a Al-calá, uma 

área habitacional com um poço, um forno, uma 

cisterna, lojas e várias necrópoles. Em redor do 

Castro, podemos ainda visitar várias sepulturas 

que remontam ao período Neólitico. Ainda 

neste dia, será possível visitar o actual 

Santuário Mariano da Sra. da Cola cuja 

procissão tem lugar a 8 de Setembro. Iniciativa 

agendada para 20 de Abril. 

Ponto de Encontro: Centro de Interpretação do 

Castro da Cola, 9h30 

Meio-dia: 15 euros por pessoa (50% desconto 

para residentes)

Azenhas da Seda 

Programação de Primavera 

A Primavera traz de volta o Aquaturismo com 

experiências únicas de interacção com a 

natureza em ambientes aquáticos e ribeirinhos, 

inimagináveis para esta região do Alentejo. 

Para Primavera de 2013, as Azenhas da Seda 

apresentam um conjunto de novas actividades 

que o leva à descoberta das ribeiras mais 

se lvagens da reg ião ,  o ferecendo- lhe 

programas calendarizados de 1 e 2 dias, com 

possibilidade de pernoita na Base Camp / 

Glamping Azenhas da Seda ou nas unidades de 

alojamento local nossas parceiras.

O Alentejo está de volta em estado Líquido!

Saiba mais em: www.azenhasdaseda.com
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A Deusa de Garvão

Garvão é um misto de lendas, vila alentejana 

humilde, povoação antiga, onde parece que o 

tempo parou. Tem ocupação contínua desde os 

tempos mais remotos, conforme atestam as 

antas em torno da vila, os machados de pedra 

encontrados no Arzil, o depósito votivo da I 

Idade do Ferro. Visitamos o Cerro da Vila 

rodeado a nascente pela ribeira de Garvão e a 

poente pela ribeira de São Martinho, reunindo 

as condições de defesa perfeitas. Visitamos a 

Igreja Matriz com o mais belo portal Manuelino 

da região e ainda inúmeras ruínas medievais, 

como as da Igreja do Sagrado Espírito Santo, 

um cemitério e uma ponte medieval.

Ponto de Encontro: Praça da Palmeira em 

Garvão, 14h30 

Meio-dia: 20 euros por pessoa (50% desconto 

para residentes)

Festas de Maio em Amoreiras-Gare, Odemira 

As festas começaram há 18 anos atrás, 

iniciativa da comunidade local para dinamizar a 

freguesia e este ano a Mundo Montado também 

estará presente. Durante a feira, vamos acolher 

os visitantes no núcleo da antiga Fábrica de 

Cortiça, onde é apresentada uma exposição 

das ferramentas e utensílios artesanais, uma 

mostra de produtos e acessórios de moda em 

cortiça e a projecção de um pequeno filme “O 

Ciclo da Cortiça”. Faremos ainda saídas de 

campo para visita de um sobreiral, rico na sua 

diversidade onde é feita uma explicação sobre o 

ciclo de vida do sobreiro. Evento a decorrer de 1 

a 5 de Maio. 
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Passeio Ribeira do Seissal e oficina de 

escultura em barro

Passeio a pé até à Capela da Nossa. Sra. das 

Neves, na freguesia de Colos em Odemira. A 

capela está situada no cume de um monte com 

uma vista magnífica e a caminho poderemos 

ainda apreciar o Anjo monumental esculpido 

pela artesã local Esmeralda Campos, que nos 

dará uma introdução à técnica de olaria e onde 

teremos oportunidade de fazer uma pequena 

escultura decorada com elementos da 

natureza. 

Durante a manhã faremos ainda uma 

degustação de licores regionais. A Senhora das 

Neves é o único santuário mariano da zona de 

Colos que ainda é alvo do interesse da 

população, havendo a 5 de Agosto uma festa 

com procissão ladeira acima até à capela. 

Passeio de nível fácil, aproximadamente 6 

quilómetros, a decorrer a 11 de Maio.

Meio-dia: 20 euros por pessoa (50% de 

desconto para os residentes)

Saiba mais em: www.mundomontado.com
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Wad Nature 

Passeios de barco 

Venha passear de barco nas águas do 

Guadiana, no início do grande Lago do 

Alqueva. As paisagens ganham outra beleza 

vistas do Rio, os contrastes da Fortaleza e as 

suas sombras tornam estes momentos únicos.

Nota: Minimo 4 pessoas – 40 euros / hora 

                       5 pessoas – 45 euros / hora

                       6 pessoas – 50 euros / hora Saiba mais em: www.wadnature.pt 



Turismo do Alentejo, E.R.T.

Praça da República, 12 - 1º | Apartado 335 | 7800-427 Beja

Tel.: 284 313 540 | Fax: 284 313 550

geral@turismodoalentejo-ert.pt

www.visitalentejo.pt

www.facebook.com/turismodoalentejo
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