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- Ruta'@ Serpa - XC
Parte de Serpa en direccion al Guadiana. Se trata de una
ruta de dificultad moderada que atraviesa las tierras
agricolas para descender hacia el fondo del valle y hacla
la Azenha da Orden, A partir de este punto, regresamos
a las llanuras en direccidn a la ermita de Sao Bras,
Ruta @ﬂurique -XC pasando después por el pueblo de Santa Iria, en donde
Ruta de dificultad elevada por la distancia recarrida v el encontramos una iglesia del siglo XVI. Aqui coincidimos
desnivel acumulado. Los principales lugares de interés con las rutas 3 y 4, e iniciamos el regreso a Serpa.
son el yacimiento arquealogico de Castro da Cola, el rin Ruta Senalizada
Mira, el ernbalse de Santa Clara v la aldea de Palheiros.
/ Esta ruta sirve de enlace con el Centro de Ciclismo de
'| Ruta @ Durique -XC sir;ﬂ:] :t?a";ar. ya gue coincide parcialmente con una de
Se trata de la ruta méas facil del Centro de Ciclismo, y Ruta No -Seﬁaiizada
transcurre por los caminos rurales de las inmediaciones
de Ourigue. El trazado es amplio, can buen piso de tierra Y : =
- . batida, y no presenta desniveles pronunciados. \ ] : e 640 m @ 3hslm
Ruta@ Almoddvar - XC El principal lugar de interés es la aldea de Palheiros, con
Ruta dificil que transcurre por las inmediaciones de diversos servicios de apoyo. Esta ruta coincide con otras
Almodivar, Presenta varias pendientes complicadas, rutas sefializadas, o cual permite introducir variacionas Hula@ﬂurique =XC
pero, en general, toda la ruta resulta de gran fluidez. en el trayecto. Ruta de dificultad elevada que rodea el embalse de
El ﬂaisﬂje esta dominado par dehesas da EI'.CI:IT”DCIUEE ¥ Ruta Senalizada Monte da Rocha, Existen varias Dendien[ea cnmpuﬁ ﬂdﬂﬁ.
encinas, y se cruza el rio Mira en varios lugares. si el : aungue, en general, toda la ruta resulta fluida. Los
Ruta @Mmudﬁwr -XC caudal lo permite. La aldea de Santa Clara-a-Nova ".O @ 20,1 Km @ : @ Tha0m principales lugares de interés son la aldea de Garvao,

cuenta con diferentes servicios, por lo gue constituye
un buen punto de apoyo.
Ruta No Senalizada

que cuanta con varias cafeterias y otros servicios de
apoyo, v el digue del embalse de Monte da Rocha,

atravesado por el recorrido. Rut a@ Serpa - XC

Ruta de dificultad moderada por las inmediaciones de
Almoddvar. Su dificultad radica principalmente en la
'- distancia, ya que los caminos svelen ser amplios y con

\Lx gg:z‘ﬂ%‘sﬁ-&;ﬂf g:;:.gpuasleqsul; g?:ggﬂdnet'lggfnst ggg:ﬂltigs Ruta No Senalizada Se trata de una ruta dificil —sobre todo por la distancia,
fio o= ; e par las caracteristicas del camin ug nos
\‘_‘l . de apoyo. El trazado coincide en parte con el de otras E;E;i‘?;'e dfsnugriramas Lliniras sdel norte y g;: eqste
Huta@ Almodovar - XC rutas con diferantas distancias v grados de dificultad, Empezamos dirigiéndonos hacia el norte, en paralelo al
Se trata de la ruta mas facil del Centro de Ciclismo. Se pudienda introducir variaciones en el trayecto. Guadiana, y giramos hacia el este, en direccian al pueblo

extiende por los caminos rurales gue rodean el pueblo Ruta Senalizada
principalmenta de tierra batida, sungue algunos tramos =

transcurren por carreteras secundarias con poco trafico.
El trazado coincide en parte con el de otras rutas de
este Centro de Ciclismo, con diferentes distancias y
grados de dificultad, lo que permite introdugir
variaciones en el travecto.

Buta Senalizada

de A do Pinto, tras el cual nos toparmos de nuevo con la
ruta 4. Desde agui avanzamos hacia Serpa, pasando par
el pueblo de Santa Iria para unirnos a la ruta 2. Ruta
senalizada, por lo que se recomienda wsar un GPS.

Ruta Senalizada

I ) @san‘m @mnrr @-'r-z:un-.
iﬁ) 1 4h

Ruta @ Ourigue - XC

Ruta da dificultad moderada que recarre una de las zonas

— : ] | @ mas llanas del municipio, entre amplios paisajes
&) @ 18,3 Km e 180 m @ Th30m Ruta () Almadavar - XC dominados por dehesas dispersas de alcornoques y
e Ruta dificil gue recorre las inmediaciones de Almoddvar. encinas. Su dificultad reside fundamentalmente en la
Presenta varias pendientes complicadas, pero, en distancia recorrida al ser las pendientes suaves. i @
general, toda la ruta resulta de gran fluidez. Los cruces El principal lugar de interés es la aldea de Grandagos, en Ruta@/Serpa-XC
del rio Mira dependen del caudal en cada momenta. donde existen diferentes servicios de apoyo, como Esta ruta muy amplia y dificil coincide con la r_uta 3
Los principales lugares de interés son las ruinas cafeterias, una fuente y bafios piblicos. Ruta @ Ourigue - XC hasta el arroyo Enxoe, y recorre toda la extensian de este
2 arquealdgicas de Mesas do Castelinho vy las aldeas de Ruta Senalizada o G municipio hasta llegar a |as sierras de Malpique, Adiga
Ruta @Al_mu-dmr =-XC Saqnt.a CLr;grEI'E'NWEI Gomes Aires y .ﬁ.h;i;;'a dos — H'—_’tf_' de dificultad muy elevada, 1”d'DEq3 pars los y Ficalho. Transcurre principalmente por vias rurales de
* Planifigue La salida con antelacian. . Ruta de dificultad maderada por las inmediaciones de Earrandas SInk e ertecs coe of Bantre ge Clelistia | aficionados a los grandes retos. Los principales lugares tierra batida. Los tramos al lado de las sierras presentan
* Consulte la prevision meteoroldgica durante la ruta, Almodévar. En el paisaje destacan dehesas de de Ourigue | Sansl de interés son el yacimiento arqueologico de ‘_:ESt“:" da una dificultad técnica elevada al tratarse de caminos
y respete las alertas y racomendaciones de Proteccian Civil - alcornoques y encinas, y Los principales lugares de Bt o Ecmalizad £hiay Lasaliens fb Santien da Seite ¥ Falliaieos, menos planos y més exigentes. Se puede acortar por
L] F!E'SFIEItEI la EE'F_‘IEUIE{CIEIFI mediuamhiantal, die mantenimiesnto intEFéS =an LES rUiﬂﬂS HquBUlﬂgiBﬂS [’E MES-ES dl:l u o senallZzada En Cas‘[rﬂ C:Ia Eﬂla Emstg unre StEI-UTElI'ItBI",I' un centro IT'IE'Ij:iCl dEl. enlace il'ldil:ﬁdl} en al- mapa. FE'J ts EEF-'IEHEEC‘-U.
o de propiedad privada de los caminos, ¥ recugrde gue : Castelinho v la aldea de Santa Clara-a-Nova, ademés del interpretativa. Santana da Serra y Palheiros cuentan con por lo que se recomienda usar un GPS.
algunas rutas no estan sefializadas, por lo gue s necesario r it - Vil diferentes servicios de apoyo. Ruta Sefalizada
ietilizar un GPS o similar. TR SEqUe Rl § UNIGHBHED S EIDUEL ficme Ruta No Senalizada

s Circule solo por los caminas abiertos, Guerr.eim. Lg existencia de otras rutas coincidentes
* Mo deje un rastro a su paso, 1 permite variar el trayecto.
= Mo pierda el control de la bicicleta, utilice siempre el Ruta Senalizada
correspondiente eguipo de proteccion [guantes, casco, | . . ] i
gatas, ..}, v lleve consigo las necesarias herramientas . b @ 381Km e 450 m @ Fh10m
[bombin, nesmatica de repuesta, efc.) e
lespete siempre la priorids
5 cidnala urruldrmn de vehiculos a motor en los
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Ruta @ Serpa - XC

Esta es la ruta mas facil del Centro da Ciclisma, por Lo
camings piblicos, que resulta accesible a aficionados de todas Las edades.
* Mo moleste a los animales. . Permite descubrir el peste de la ciudad, en donde los
it lss cancillas tal como (s eHEBRG,. ST Sstn cerradas . ' e . Ruta @ Ourique - XC campos de cultivo ocupan grandes Llanuras. Recorrendo
de que guedan bien cerradas después de 3 [ Ruta @Aunndwar - XC Ruta de dificultad moderada que transcurre por paisajes caminos de tierra batida, al inicio de la ruta es posible T —

Ruta muy dificil que atraviesa las inmediaciones de repletos de dehesas de alcornogues y encinas. Los ohservar el rio Guadiana en el fondo del valle. El regreso = e .
Almodovar v la zana sur del municipio. EL tramao gue principales lugares de interés son el yacimiento transcurre con la bonita ciudad de Serpa como teldn U|5|t J£\| Ear‘]t{:_nj O
- - transcurre por la sierra se caracteriza por unas arqueoldnico de Castro da Cola, el embalse de Santa de fondo, g
Mas informacion en: - . constantes subidas v bajadas muy acusadas, y cruza Clara y la aldea de Palheiros. Castro da Cola cuenta con Huta Senalizada
www.turismodeportugal.pt SENALIZACION BASICA en diferentes ocasiones los rios Mira y Odelouca. Los un restaurante y le recomendamaos visitar el centro o
= L principales lugares de interés son el pico de Md y las interpretativo. Ademas, la aldea de Palheiros dispone de
8[) aldeas de 530 Bernabe y Santa Clara-a-Mova, los cuales diferentes servicios de apoyo,
- - incluyen diferentes servicios de apayn. Ruta Sefalizada
Rt Huta FCUred nlace = = =
NIVELES DE DIFICULTAD de BITXC de Gravel por Carratera = Ruta No Sealizada T ; o
o ; Wk 36 Km 450 m 3h00m
H () @ 86,6 Km @ 1840 m @ 8h20m =
OFﬁﬂlL O MODERADD [:r-\J DIFiCIL (—‘\J MUY DIFICIL Rusta por Zanas Prategidas Ruta Clasificada coma / Para obtener mas informacion sobre las rutas
et Bt y Clasificadas por ol INCF Turistica o Cultural i 4 .

S sefializadas y no sefalizadas, consulte:
SARIALIZACIGN COMPLEMENTARIA { E e : : www.visitalentejo.pt

) do. m A T A B
00 00 "
r'-":_J. 5 II"-I_!-I ma :_:Il':1-'l En

: Rulta Errdnea Peligros Ruta en Ruta Erronas
www.cyclinportugal.pt

ambaz &n Grandes Travesias
sentidos

ALMODOVAR  OURIQUE - - A | | ‘ e TR > . hlentejo e ribatejo

112 808 250 250 b b4 . gl i ; gﬁy?{lpﬂ.lsmgm

Emerg Infarmacicn t



'l el 1
1% e
1 @ - .-/ = Y
LT — s I - -
. £

- _— w

faets e : 3 Enlace - Rota Vicentina - XC

I gk do Monte da Rocha a5 ; i :

; i b Ruta lineal v bidireccional por caminos rurales sin desniveles
SR acentuados, que sirve de enlace entre la estacidn de

iy

- ferracarril de Funcheira y el pueblo de Garvao. Coincide en
" parte con la ruta 15 para bicicleta de campo a través de

5 Ourigue. Se trata de un enlace entre las redes de rutas del

. Centro de Ciclisrmo de Qurique.

Variante de ruta@ - xc | _

Esta ruta permite acartar La ruta & de dificultad negra.
Sirve de unidn entre Vale de Vargo v Vila Mova de Sao Bento.
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Ruta ciclista de tres dias en Ourique - Almodadvar

== Ruta ciclista de tres dias en OQurique - Almoddvar: 193,20 kildmetros
Recorra el Baixo Alentejo en bicicleta a lo largo de una ruta de cicloturismo de
tres dias gue se extiende por dos municipios y le permite descubrir sus lugares

de interés y su patrimonio. Sus etapas no son muy largas, para gue pueda disfrutar
de esta tierra Onica pernoctando en pequafios alojamientos.

I ttapa de Ourique a Castro da Cola: distancia: 67.4 kilometros |
Ascenso acumulado: 720 metros | Alojamiento en los kildmetros
0,38y 78

I Etapa de Castro da Cola a Almodévar: distancia: 58,3 kilometros |
Ascenso acumulado: 920 metros | Alojamiento en los kildmetros 0
y 583

[[—) Etapa de Almodévar a Ourigue: distancia: 42,1 kildmetros | Ascenso
acumulado: 960 metros | Alojamiento en los kildometros 0, 165 v 62,1

g+ _foo

Gt
SEAP de|Eicalho
S - .
VilaNova : -
de Sao Bento L= ¥ A
w® =

0 (&l

—
-
N mE = [

P
5
.
i3
b
-

Ruta ciclista de dos dias en Serpa

Ruta ciclista de dos dias en Serpa: 192 kilometros

Acepte el reto de pedalear dos dias en el municipio de Serpa, pernoctando por el
camino y eligiendo entre las miltiples opciones gue esta tierra le ofrece. Esta
travesia apta para todo el mundo se puede realizar en dos 0 mas dias.

I Etapa Serpa - Pias - Vale de Vargo - Vila Verde Ficalho:
Distancia: 57 km | Ascenso acumulado: 554 m | Alojamiento en los
kildmetros 0, 25, 39.8, 57

I Etapa Vila Verde Ficalho - Santa Iria -Serpa: Distancia: 685 km |
Ascenso acumulado: 900 m [Alojamiento en los
kilimetros 0,25.3 58.5, 62.4, 62,9, 68.5
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LEYENDA

Carretera de la red secundaria
Carretera de la red principal
Curso de agua

Ruta senalizada

Tramo no sefalizado

Enlace

‘ .... Ruta XC (eTT) sefalizada
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Ruta XC (877)no senalizada

Centros de Cycling:
Almodbvar, Ourigue, Serpa
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Almodévar, Ourigue, Serpa

PUNTOS DE APOYO

Agua
Puesto de turismo

- WC

Cafe
Supermercado
Zona de descanso
Bus

Taxi

Tren

Combustible
Cajero automatico
Aeropuerto
Hospital o centro de salud
Farmacia

LUGARES DE INTERES
Monumento

Edificio religioso
Museo

Megalito

Flora

Mirador

Enoturismo



