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No Alentejo, a cultura
esta viva em toda
a parte.

Vive nas pedras
ancestrais, nas paredes

de galerias e museus.

Nas torres das igrejas

etermeoes dos castelos=]

Vive nas maos que
tecem arte.

Nas que moldam
o barro e forjam
o som do chocalho.

Nas que elevam
a corticada Terra
ate a Lua.

E vive no coracao de
toda a Humanidade.

Porque no Alentejo,
além de monumentos
e muralhas, também
figuras de barro,
chocalhos e a musica
tradicional sao

Patr '

MonIio
da Humanidade.
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AS ORIGENS

Para mergulhar na histoéria e cultura do Alentejo,
O primeiro passo & percorrer as suas galerias a céu aberto,
onde a histdria se escreve nas pedras.

Comece na area de Evora, onde vai encontrar a Anta Grande

do Zambujeiro e sentir a mistica do Cromeleque dos Almendres:
um dos mais importantes monumentos megaliticos da Europa,

§ N o 95 mondlitos que guardam histérias de deuses ancestrais.
SR ey e | Depois vire agulha para Monsaraz, onde o Cromeleque
de Xerez e os menires do Outeiro, Bulhoa, Barrocal
e Monte da Ribeira esperam por si.
Mais a norte, na Aldeia da Mata, descubra a Anta do Tapadao,
uma das mais bem conservadas do Alentejo.
E, ja na serra de Sao Mamede, deslumbre-se com o ponto
mais alto deste passeio pela pré-historia: o Menir da Meada,
o maior da Peninsula Ibérica.
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B R h e ca i s e R Mas ainda ha muita historia para contar.
I R N i s e T F nem precisa de ir muito longe para viajar no tempo...
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O LEGADO ROMANO

Na serra de Sao Mamede, a poucos minutos do Menir da Meada, dé um salto no tempo e descubra
um dos mais importantes vestigios romanos da regiao: as ruinas da cidade de Ammaia.
Mas ha mais Roma no Alentejo.

Depois, siga o rumo da antiga estrada que ligava Mérida e Lisboa, passe a ponte
romana de Vila Formosa e pare a sua quadriga em Evora. O templo romano é o ex-libris da cidade,
mas a muralha, as termas, o arco de D. Isabel e a Casa de Burgos sao outros marcos importantes.

Mais a sul, visite a villa de Sao Cucufate e a Casa do Arco, e detenha-se em Pax Julia, hoje conhecida
por Beja. Dos dois arcos romanos a muralha, passando por um rarissimo busto de Julio César,
ha muito para ver.

Finalmente, rume ao litoral. Em Castro Verde, sao as luzes do Museu da Lucerna que brilham
mais alto. Em Mirdbriga, ndao perca o férum, as pinturas murais e as termas, que sao das mais
bem conservadas em Portugal. E mais a norte, termine a sua viagem nas ruinas de Troia,
que foi 0 maior centro de salga de peixe do império romano.

Depois, € altura de trocar o latim pelo arabe, que durante 500 anos marcou o Alentejo.
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A HERANCA ARABE

A historia dos 500 anos de ocupacao arabe pode escrever-se
com muitas e muitas palavras que nasceram mouras.
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Azenha, arroz, azeitona, azeite, javali ou acorda abrem o dicionario
e mostram a influéncia arabe na agricultura e alimentacao.

Na arquitetura, a palavra atalaia ilustra a importancia
que os arabes tiveram na construcao dos castelos e igrejas.

Mas é nos nomes de aldeias (outra palavra arabe), vilas, cidades
e locais que a influéncia € mais notdéria: Alcacer do Sal, Beja, Elvas, Marvao,
Monsaraz, Odemira, Serpa e tantos outros. F hnuma dessas vilas, Mértola,
a beira do Guadiana, que a heranca arabe tem o seu auge, com destaque
para a mesquita (atual igreja matriz), a mais bem conservada em Portugal,
o Museu e o Festival Islamico.
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A DEFESA E EXPANSAO DO REINO

Deixando as vozes mouras para tras, a viagem continua quando o Alentejo
comeca a falar portugués. A Reconquista e a necessidade de defesa do reino
levaram a construcao de dezenas de castelos imponentes e vilas fortificadas,

com destaqgue para a vila-fortaleza de Marvao, as torres de menagem

de Estremoz e Beja, a ermida-fortaleza de Terena e o castelo de Monsaraz.
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Mas, para além das muralhas, havia novos mares e mundos para descobrir.

E a historia dos Descobrimentos e Renascimento portugués nao seria escrita
sem a contribuicao para a ciéncia, comércio e financa de judeus e cristaos novos
como Abraao Zacuto, Garcia de Orta e Pedro Nunes. Por isso, antes de icar
as velas e ir além da Taprobana, vale a pena aportar a locais como Alcacer
do Sal, Castelo de Vide e Evora, e descobrir o patriménio judaico no Alentejo.
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OS5 DESCOBRIMENTOS E O RENASCIMENTO
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Entre os séculos xv e xvii, os Descobrimentos levaram Portugal ao mundo
e trouxeram o mundo ao Alentejo. Construiram-se igrejas, conventos, aquedutos

imponentes e palacios dignos de reis. Fundou-se uma universidade em Evora.
Fncheu-secada canto e recanteorde arte; nos maisdiversosestilos. E criou-se.um: estile Unico:

o manuelino, que esta presente em vilas como Alvito e Viana do Alentejo, cidades como Elvas
e Evora e num expoente do renascimento portugués, o Paco Ducal de Vila Vicosa.

Mas se D. Manuel merece a devida vénia, é impossivel passar ao lado do patrimoénio
em Sines, Evora, e Vidigueira, que celebra a vida de um dos maiores navegadores portugueses:
Vasco da Gama. Por isso, solte as amarras e parta a descoberta.







PATRIMONIO DA HUMANIDADE

EVORA

Fvora, a cidade-museu, é paragem obrigatdria para qualquer viajante.
O seu centro historico revela influéncias romanas, visigoticas e arabes, preservando vestigios com mais de 2000 anos.
_ Do templo romano a S¢, passando pela Igreja de Sao Francisco e pela Capela dos Ossos
Vi — 7/7/”’”"”’ ,f e, pela Igli'eja de Sao Joao Evangelista, pela_janela manuelina da casa
Rl ,,,-;,,,,,,,,,,;,,,,f,,;,;,/ = de Garcia de Resende ou pela Praca do Giraldo, a beleza de Evora
e atravessa o tempo.

Mas é no século xv, quando se torna sede da corte, que atinge o seu auge.
Hoje, essa beleza mantém-se intacta, sendo um exemplo Unico
do periodo de ouro da Renascenca em Portugal. Por tudo isto,
0 seu centro histoérico foi classificado como Patrimonio

da Humanidade pela UNESCO.
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A historia de Elvas, Rainha da Fronteira, esta escrita
em cada pedra das suas fortificacoes. As muralhas,
a cerca medieval, os trés fortins, o centro histérico,
o aqueduto, os fortes de Santa Luzia e de Nossa
Senhora da Graca estendem-se ao longo de 300
hectares e fazem da cidade a maior fortaleza
abaluartada do mundo.
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Por isso, € natural que esta cidade-quartel
fronteirica e as suas fortificacdoes tenham conquistado também
a classificacao como Patrimoénio da Humanidade pela UNESCO.
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ARTESANATO

Se a historia do Alentejo impressiona,
o artesanato nao |lhe fica atras.

A tapecaria de Portalegre, os tapetes de Arraiolos,
as mantas de Reguengos de Monsaraz e de Mértola,
o mobiliario pintado, o trabalho com pele, cortica,
barro e ferro sao verdadeiramente Unicos.

E a UNESCO soube reconhecé-lo, elevando a producao
de Figurado em Barro de Estremoz e a Arte Chocalheira
- que tem a sua expressao maxima em Alcacovas -

a Patrimoénio Cultural Imaterial da Humanidade.

CANTEALENTEJANO

No Alentejo as vozes cantam de sol a sol.

Nas romarias e festas, nas associacoes e nas tabernas,
os grupos de Cante enchem o ar com histoérias
do campo, de melancolia, de amor e saudade.

Historias tao belas, que chegaram aos ouvidos
e coracao do mundo, tornando-se Patrimonio

Imaterial Cultural da Humanidade.

Venha ouvi-las!
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CAMINHOS DE SANTIAGO: UM SEGREDO BEM GUARDADO

Reza a lenda que a peregrinacao para venerar as reliquias do apostolo Santiago Maior
teve inicio no século Ix. Ano apds ano, a lenda cresceu e a rede de caminhos também,
estendendo-se por toda a Europa.

No Alentejo, a origem dos caminhos esta ligada a Ordem de Santiago, que teve a sua sede
em Alcacer do Sal e deixou marcas profundas na cultura e patrimoénio. Seja no Caminho
Central ou Nascente, a cada passo vai descobrir surpresas, aventuras e misterios prontos
a ser desvendados. Mais do que apenas caminhar, € a oportunidade de conhecer um segredo
bem guardado e desvendar a beleza natural, a arte, a gastronomia, a histodria e historias
que a memoria preservoul.

Uma viagem Unica e uma experiéncia que marca, que se guarda ca dentro.
E que se quer repetir.
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Turismo do Alentejo, ERT Agéncia Regional Turismo de Portugal
Praca da Republica, n.°12 - 1.° de Promocao Turistica do Alentejo Edificio-sede: Rua Ivone Silva, Lt. 6
Apartado 335 Rua Manuel Batista Reis, n.° 6, R/C 1050-124 Lisboa
7800-427 Beja 7570-284 Grandola Tel.: +351 211 140 200
Tel.: +351 284 313 540 Tel.: +351 269 498 680 info@turismodeportugal.pt

geral@turismodoalentejo-ert.pt info@turismodoalentejo.pt
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(R) TURISMO DO ALENTEJO, ERT
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Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional




